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1) Un bloque de 10 kg de masa, parte del reposo y se desliza por un plano inclinado de 30° (sentido
horario) con la horizontal con una aceleracion de 2 m/s2. El coeficiente de friccion cinético entre el
bloque y el plano es pk =0,35. Calcular durante los primeros 1,964 s desde que comenzd a moverse lo
siguiente:

a) el trabajo de la fuerza de gravedad

b) el trabajo de la fuerza de apoyo normal a la superficie del plano inclinado
c) Laenergia disipada por la friccién entre el bloque y el plano inclinado

d) El trabajo neto efectuado sobre el bloque

Resolucion:

Datos:

m=10 kg

a =2m/s?

0 =30°

uk =0,35

t=1,964 s

Vo=0 +
6 =300 y(+)

Estado inicial Vi

Estado final| [~ h y2=0

a) El trabajo de la fuerza de gravedad
Con el dato del tiempo se puede determinar el desplazamiento s= x, se trata de un MRUV con velocidad
inicial igual a cero puesto que se indica en la consigna que el bloque parte del reposo:

1 m
— 2 — - 2
x = zat? = 05(23) (1,9645)? = 3,8597m

Para cualquier calculo de energia potencial primero se debe definir el sistema de referencia a utilizar para
medir las alturas, en este caso el sistema de referencia se encuentra indicado en la figura.

y; = 3,8597m(sen302) = 1,93m

%rav = Ugravl - Ugravz = mgy, —mgy; = mg(yl - YZ)lokg9'8m/Sz(1'93m — Om)
= 189,14/
b) El trabajo de la fuerza de apoyo normal a la superficie del plano inclinado
El trabajo de la fuerza normal es cero puesto que forma un angulo de 90° con el vector desplazamiento,
siendo cero el producto escalar de dos vectores perpendiculares.

c) Laenergia disipada por la friccidn entre el blogue y el plano inclinado
La energia disipada por la fuerza de friccion sera igual al trabajo realizado por dicha fuerza:

Wy = (0,35)(mg)cos30° (3,8597m)(cos180°) = —114,57 ]



d) El trabajo neto efectuado sobre el bloque
El trabajo neto es igual a la variacion de energia cinética, pero ademas debe ser igual a la suma de los
trabajos realizados por cada una de las fuerzas. En este caso, ya tenemos los trabajos calculados, sumando
los mismos se obtiene el trabajo neto:

Weto = AK = Wgrqy + W, = 189,14] ~ 114,57 ] = 7457 ]

2) Un trabajador de la construccion, con 75,0 kg de masa, iza una carga de ladrillos de 42,0 kg de masa.
Para ello, pasa una cuerda por una polea y deja que su peso eleve la carga. Suponiendo que no hay
friccion, ¢cual es el trabajo que efectla la fuerza de gravedad durante un periodo de 2,0s?

Resolucién:

Estado inicial Estado final
Datos:
Masa de carga de ladrillos: mc= 42 kg
Masa de hombre: mn= 75 kg
Tiempo para determinar el trabajo: t=2s

En este caso, se tiene un sistema compuesto por dos cargas y la polea, pero la polea no forma parte del
analisis porque se considera de masa despreciable, el trabajo que se debe determinar sera el de todo el
sistema y se puede proceder de dos formas diferentes. La primera, consiste en determinar el trabajo
que realiza la fuerza de gravedad del sistema, para ello se debe previamente calcular el desplazamiento
vertical de las cargas en un tiempo de 2s. Para esto se necesita la aceleracion que se determina por
dindmica, aplicando la segunda Ley de Newton:

DCL ladrillos DCL del trabajador
y y
T TA

[ 5

W, =mg.g

v Wp=my.g



Ladrillos
YE =T—-w,=mpa
Trabajador
YE =T —-w, = -mya
Restando ambas ecuaciones y despejando la aceleracion:

_mh-ml 33(kg)
a= mh + ml'g "~ 117(kg)

9,8m/s? = 2,764 m/s?

Con la aceleracidn se determina el desplazamiento para un MRUV que parte del reposo:

y = 1(z 76475 ) (25)% = 5,528m
2\7 52 ’

Al tener el dato de cuanto se desplazaron las cargas, se procede a determinar el trabajo (ver el sistema de
referencia utilizado en la figura):

Vale 0 Vale 0
Wgrav = Ussise — Upsise = (mygy1 + mpgyin) — (Mugyz + mpgyzn) = g(mpyin — mpyz;)

Yin = Y2

Wgrav = gy(m, —m) = (98 Sﬂz) (5,528m)(75kg — 42kg) = 1787,7 ]

La otra forma de determinar el trabajo realizado por la fuerza de gravedad es aplicando el teorema de
trabajo y energia:

Wheto = AK

A tener en cuenta: si se considera todo el sistema, el trabajo que realizan las fuerzas de la tension en el
cable es cero, puesto que la tension T esta aplicada sobre cada carga, pero en un caso el trabajo es positivo
y en otro es negativo como puede observarse en las siguientes figuras:

T 17
y
A 4 y
Trabajo positivo de la tension Trabajo negativo de la tension
aplicada sobre la carga de ladrillos aplicada sobre el trabajador
(angulo entre vectores =0°) (angulo entre vectores =180°)




Hecha la aclaracion, continuando con el trabajo neto como variacién de energia cinética, esta debera ser
igual al trabajo que realizan las dos fuerzas de gravedad:

Wheto = %rav = AK

Determinacion de la velocidad final:

m m
vy = at = 2,764 — (2s) = 5,528 —
s s

1 ) my2
K = (my +my)v} = 05(117kg) (5,528?) = 1787,7]

Se puede observar que los resultados coinciden.

Importante: Cuando se trata de comparar resultados para verificar si por dos caminos diferentes se llega
al mismo valor, conviene utilizar por lo menos hasta el tercer decimal.

3) Un bloque de 1kg choca contra un resorte horizontal sin peso

cuya constante de fuerza es de 2 N/m como se muestra en la S

figura. EI blogue comprime al resorte deformandolo 0,4ma "

partir de la posicion de reposo.

a) Suponiendo que el coeficiente de rozamiento cinético
entre el bloque y la superficie horizontal es de 0,25
¢Cual era la velocidad del bloque en el instante del 7//////////////////////////%
choque?

b) ¢Cual es la velocidad del bloque cuando el resorte se comprimié 0,2m?

NN

a) Suponiendo que el coeficiente de rozamiento cinético entre el bloque y la superficie
horizontal es de 0,25 ¢ Cudl era la velocidad del bloque en el instante del choque?

‘11.‘-»-”

_ 4.»5/,. "}\‘ & /
f///////////////////////////%

w

$=0,4m
Estado 1: resorte sin deformar, momento en Estado 2: resorte deformado, momento en
que la masa hace contacto con el resorte gue la masa se detiene (parte de la energia
(méaxima energia cinética) cinética se convierte en energia potencial),

una parte se degrada por el trabajo realizado
por la fuerza friccion

Para determinar lo que se pide en la consigna, se utiliza el teorema de trabajo y la energia mecanica, al
existir fuerzas de otras (la fuerza de friccion) no se conservara la energia mecanica:



Ey + Wotras = E;

1 .
E; = Emvz (momento del impacto contra el resorte)

E, = %sz (momento en que la masa unida al resorte se detiene)
Wotras = —fie(x) = =N (x) = —p(mg)(x)
1 2 1 2
S Myt = te(mg)(x) = EK(X)

De esta ecuacion intersa determinar la velocidad:

TK)? + e (mg)(x)
v =

1/2(m)
1z(ﬁ)(o4m)2+025 (1kg9.82) (0,4m)
b= 2 m ) ) g ’ SZ 4 _ 152
1/2(1kg) o

b) ¢Cual es la velocidad del blogue cuando el resorte se comprimio 0,2m?

Cuando el resorte no se encuentra en su maxima compresion o maxima elongacion, la masa unida al
resorte tendra cierta velocidad. Respecto al planteo anterior, en el estado de energia 2, el sistema tiene
energia cinética y potencial elastica:

E1 + Wotras = E>
%mv% — w(mg)(x) = %K(x)2 + %mv% con x=0,2m

De esta ecuacion se debe determinar la velocidad v»:

_ \/%mv% — e (mg) (x) — %K(x)Z
vy = 20

1 m 1., (N
2 1kg(1,5m/s)? — 0,25 (1kg9,8 5—2) (0,2m) — 52 () (0,2m)?
1/2(1kg) s

U, =

Como es de esperar, la velocidad es menor que la calculada anteriormente porque en esa
posicidn, parte de la energia mecanica es potencial elastica.



