
Importancia de la lectura
80–90% de la información se incorpora a través 
de la lectura.
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No es una actividad pasiva: el lector 
completa el sentido del texto.

Favorece la visión crítica de la realidad, 
capacidad de pensamiento, expresión oral y 
escrita.



Técnicas convencionales

Lectura secuencial:
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del inicio al final, sin omisiones.

Lectura intensiva: análisis profundo de intenciones, 
lenguaje y argumentos del autor.

Lectura puntual: selección de pasajes específicos 
para obtener información en poco 
tiempo.



Técnicas de velocidad
Velocidad según propósito (ppm):

memorización: <100
aprendizaje: 100–200
comprensión: 200–400
exploración: >700
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Estrategias:
Lectura diagonal: títulos, primeras frases, palabras 
destacadas, conclusiones.
Scanning: búsqueda de palabras clave en el texto.



Lectura comprensiva
Actitud del lector:

atención y constancia,
lectura activa (subrayar, esquematizar, 
preguntar),
imparcialidad y apertura,
aclarar dudas y vocabulario desconocido.
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Propósito: interpretar, analizar y criticar el texto, 
integrándolo a los saberes previos.



Técnicas convencionales

Comprensión 
primaria
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afirmaciones simples, 
vocabulario.

Comprensión 
secundaria

ejes argumentativos, distinción 
entre lo principal y lo secundario.

Comprensión 
profunda

implicancias del texto en su 
contexto; requiere bagaje cultural 
y espíritu crítico.


