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OBJETIVO

=y

Establecer la metodologia para
realizar las operaciones de
izaje o traslado de cargas de
forma segura, con la finalidad
de proteger la integridad fisica
de las personas involucradas,
equipos de infraestructura.



DEFINICION GENERAL DE UN PUENTE GRUA

\\'. P

El guinche también conocido como polipasto, es el dispositivo de izaje de Iz
desplaza junto con el puente sobre eI cual se encuentra eI guu
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VERIFICACION MANDO CON BOTONERA

Antes de la puesta en marcha de la maquina sera necesario comprobar:

Al finalizar la jornada sera necesario comprobar:

> Que el equipo
responde a los
mandos

> Que la botonera
se situa en el lugar
previsto

Funciona ,
miento <l
de frenos
‘ | abandonan
cargas
> Limitador de suspendidas

elevacion (fin de
carrera)



Analisis de riesgos del trabajo

Antes de realizar maniobras con equipos se debe observar el entorno, y hacer esa
actividad en forma sequra.
Zona de operacion y accesos al recinto de trabajo.

La normativa establece al respecto, las siguientes sefiales:

AW

Senal de advertencia de cargas suspendidas a colocar en los accesos a las zonas
de maniobra de los equipos de elevacion




Articulo 52 (extracto).

Hace referencia a la aplicacion del procedimiento lockout, sus elementos de
bloqueos y tarjetas de advertencia.

Tarjetas de advertencia de bloqueo: Son sistemas visuales de identificacion y

sefalizacion que tienen como propdsito advertir el bloqueo o la inmovilizacion de
un equipo.

A

EQUIPO
BLOQUEADO

TOCAR POR
’ NO ” I
OPERAR .
e Candados para bloqueo: Elemento con el cual
ESTA CERRADURA . . .
' RETIRADAS MAS QUE ’Nousns__l se realiza el bloqueo del accionamiento de una
POR LA PERSONA DTO 5
e TP FRENETO fuente de energia.

AL REVERSO

o o A8V & .




SISTEMA DE MEDIDOR DE CARGA

ELECTRONICO —

108



ELEMENTOS DE SEGURIDAD EN TRABAJOS CON PUENTE GRUA

La parada de emergencia se
encontrara claramente
identificada y no se podra realizar

en ella un rearme involuntlo.

Dispositivos de final de carrera tanto en los movimientos de
elevacion (superior e inferior), en los movimientos de traslai
del carro (maximo y minimo) como en los movimientos de
traslacion del puente (inicio y final de los railes de =
desplazamiento). Su finalidad es frenar o suprimir determinadq® \
movimiento cuando puede existir un choque entre dos partes §

la grua, o entre ésta y la carga.

Botonera dejcon
dispositivo ¢
emergencia.
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Limitadores de sobrecarga que actiian sobre el mecanismo de elevacion.

* Pueden ser manuales (tensiométrico) o electrdnicos,
ofreciendo estos Ultimos alta precision y seguridad. Su
finalidad es impedir todo movimiento cuando existe

una sobrecarga en la carga a transportar |

Frenos.

> Mecanismos de elevacion: Cada
mecanismo debe estar equipado con
dos frenos capaces de sostener, cada
uno de ellos, una vez y media la carga
admisible.

> Mecanismo de traslacion: Cada
mecanismo debe estar equipado, con
freno electrohidraulico, para disminuir
la velocidad y el movimiento.

> Mecanismo de direccion: Cada
carro debe estar equipado con medio
que permita disminuir la velocidad,
pararlo y mantenerlo en la posicion
requerida por la maniobra.
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MOTOREDUCTOR COMBINADO




Decreto ley N° 132 y sus articulos

Equipos de izaje:

Articulo 170 (extracto).

Equipos y accesorios utilizados para el izaje vertical o inclinado, deben ser disenados e
instalados sobre la base de criterios técnicos.

Articulo 172 (extracto).
Requisitos que debe cumplir el winche antes de realizar sus operaciones.

El sistema del winche debe poseer guias y poleas giratorias para evitar posibles
atascamientos en su recorrido rotacional.

Debe poseer sistemas de comunicacion que permitan mantener el contacto entre entes
involucrados con el sistema de control del winche.

La capacidad util debe estar en relacion con la cantidad de operadores que utilizan el
equipo de izaje y con su capacidad de diseno.

Articulo 174 (extracto).
Los EPP. , que sean utilizados, tales como: cuerdas, arneses, cinturones y otros, deben
estar aprobados y certificados para tal efecto



Decreto ley N° 132 y sus articulos

Equipos de izaje:
Articulo 177 (extracto).
Requerimientos minimos:

Instalacion y puesta en marcha del sistema, el cual debe hacerse con presencia de
especialistas.

Sistemas necesarios para frenado y retencion de modo que si falla uno de ellos el otro
cubra eficientemente la funcion. Debe incluir el sistema comiunmente llamado “freno
de hombre muerto”.

Sistemas de alarma que adviertan su movimiento, como asimismo dispositivos de
seguridad.

Mantener registros actualizados del estado del: equipo, sistema motriz, sistema de
lubricacion, estructura, otros componentes, dispositivos de seguridad.

Articulo 180

Cables metalicos empleados en las operaciones de izaje, no deben someterse a una
carga estdtica superior a 1/6 de la resistencia a la ruptura, utilizando tambor como
elemento de enrollamiento y a 1/7 de la resistencia a la ruptura, cuando el elemento
de enrollamiento usado es la polea, debido al factor de friccion.



Decreto ley N° 132 y sus articulos

Equipos de izaje:

Articulo 184 (extracto).

Coeficiente de seguridad total a cumplir:

El esfuerzo al paso del cable flexionandose sobre el tambor y el esfuerzo debido a las
tensiones dinamicas sobre el cable.

El coeficiente de seguridad total minimo admisible debe ser 4,5 para tambor, o 5,5 para
poleas.

Articulo 191

Cuando mas del 10 % del numero original de alambres de un cable estén cortados
dentro de cualquier tramo correspondiente a 3 m. consecutivos, o cuando los alambres
de la capa superior de un cordon estén gastados en un 60% de su seccion
original, debera ser cambiado, debido a que no cumple con los estandares de seguridad
requeridos para las operaciones de izaje.

Articulo 195

En un periodo aproximados de 15 dias, se debera efectuar una inspeccion a:
winches, accesorios, cables, sistemas de seguridad, sistema
motriz, guias, sefalizacion, estado de la estructura, otros.



Decreto ley N° 132 y sus articulos

Equipos de izaje:

Articulo 184 (extracto).

Coeficiente de seguridad total a cumplir:

El esfuerzo al paso del cable flexionandose sobre el tambor y el esfuerzo debido a las
tensiones dinamicas sobre el cable.

El coeficiente de seguridad total minimo admisible debe ser 4,5 para tambor, o 5,5 para
poleas.

Articulo 191

Cuando mas del 10 % del numero original de alambres de un cable estén cortados dentro
de cualquier tramo correspondiente a 3 m. consecutivos, o cuando los alambres de la capa
superior de un cordon estén gastados en un 60% de su seccion original, deberd ser
cambiado, debido a que no cumple con los estandares de seguridad requeridos para las
operaciones de izaje.

Articulo 195
En un periodo aproximados de 15 dias, se debera efectuar una inspeccion a:
winches, accesorios, cables, sistemas de seguridad, sistema

motriz, guias, sefalizacion, estado de la estructura, otros.



Decreto ley N° 132 y sus articulos

Sistema eléctrico:

Articulo 232

Los cables eléctricos deberdn ser confinados en canalizaciones con la finalidad de que
eviten la propagacion de humo.

Articulo 235

Medidas necesarias para proteger el material eléctrico durante determinadas
operaciones.

Norma internacionales de maniobras de izaje.

Uno de los requerimientos internacionales mas empleados para maniobras de izaje seguro
de cargas, es la norma ASME, la cual cubre las operaciones con brazos articulados. Segun la
Norma ASME B30.5, apartado 5-0.2.1, la clasificacion de los equipos de izaje seguro de
cargas es la siguiente:

Grua montada sobre camion comercial.

Grua sobre orugas (cadenas).

Grua sobre vagon.

Grua montada sobre ruedas (estacion multiple).
Grua montada sobre ruedas (estacion simple).






CLASIFICACION DE GRUAS

Puente grua monorrail

Las gruas puente
monorrail se
caracterizan por su
bajo costo y su
sencillez de uso y
facil
maniobrabilidad.
Son especialmente
adecuadas para su
servicio en lugares
con la altura como
limitacion.



GRUAS MENORES

Brazo giratorio con pie Brazo giratorio articulado

250% ]
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Gruas sobre una columna fijada por su base a la construccion , o fijada a una
columna giratoria sobre un soporte empotrado
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Los Puentes Gruas son equipos de levante para el transporte de materiales y cargas en
desplazamientos verticales y horizontales. Las gruas puente estan disefiadas para levantar
so6lo cargas

de libre movimiento.



GRUA PORTICO

Grua cuyo elemento portador se apoya sobre un camino de rodadura por medio de patas de
apoyo. Se diferencia de la grua puente en que los rieles de desplazamiento estan en un plano
horizontal muy inferior al del carro (nhormalmente apoyados en el suelo).



CLASIFICACION DE GRUAS

Puente grua birriel

Las gruas puente
birrail se caracterizan
por su robustez y
fiabilidad.

Son adecuadas para
servicios continuados
y exigentes. Tiene
como ventaja su re
adaptabilidad para su
SErvicio con cargas
nominales mayores.






