Postura normal sin efectos
dafinos en el sistema
musculo-esquelético

Postura con posibilidad de
causar dafo al sistema
musculo-esquelético

Postura con efectos daiiinos
sobre el sistema
musculo-esquelético

La carga causada por esta
postura tiene efectos muy
dafiinos sobre el sistema
musculo-esquelético

No requiere accién

Se requieren acciones
correctivas
en un futuro cercano

Se requieren acciones
correctivas
lo antes posible

Se requiere acciones
correctivas
inmediatamente



