DECRETO 911 /1996
REGLAMENTO PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

“TRABAJO EN ALTURA”

Center, GE Building. Construccion del
piso 69° a 240 metros de altura.1932




BOLETIN PROVISORIO DE ACCIDENTABILIDAD (SRT)
CONSTRUCCION- ANO 2024

Cuadro 6. Casos segun forma de ocurrencia del accidente y periodo. Construccion. Enero a diciembre
de 2023y 2024

Enero a diciembre Enero a diciembre

de 2023 de2024 VA%
Pisadas, choques o golpes por objetos 15.827 10.830 -31.5%
Caidas de personas 10.882 1.826 -28.1%
Esfuerzos excesivos 1.717 5.238 -32.1%
Caidas de objetos 3.156 1.996 -36,8%
Atrapamiento por un objeto o entre objetos 2.463 1.713 -30,5%
Exposicion a, o contacto con, sustancias nocivas o radiaciones 560 372 -33.6%
Exposicion a, o contacto con, temperaturas extremas 386 313 -18,9%
Exposicion a, o contacto con, |a corriente eléctrica 247 199 -19,4%
Otras formas de accidente 12.239 8.811 -28,0%
Sin datos 1.590 1.368 -14,0%
Total 55.061 38.666  -29,8%

| a categoria sin datos incluye el total de enfermedades profesionales, para las gue no corresponde categorizacion dentro de esta variable.



TRABAJO EN ALTURA

Segun la ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo
N°19.587, en su Decreto 911 (Art.54), Se entendera por
trabajo con riesgo de caida a distinto nivel a aquellas
tareas que involucren circular o trabajar a un nivel cuya
diferencia de cota sea igual o mayor a dos metros (2 m)

con respecto del plano horizontal inferior mas préoximo.

Esto se aplica a escaleras, andamios, plataformas,

POZOS, excavaciones, etc.



DECETO 911 /1996 ,
REGLAMENTO PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

ARTICULO 52. — El riesgo de caida de personas se debe prevenir como sigue:
a) Las aberturas en el piso se deben proteger por medio de:

— cubiertas soélidas que permitan transitar sobre ellas y, en su caso, que soporten el paso de
vehiculos

— barandas de suficiente estabilidad y resistencia en todos los lados expuestos

— cualquier otro medio eficaz.

b) Aberturas en las paredes al exterior con desnivel:

— las aberturas en las paredes que presenten riesgo de caida de personas deben estar
protegidas por barandas, travesafnos y zocalos,

— cuando existan aberturas en las paredes de dimensiones reducidas y se encuentren por
encima del nivel del piso a UN METRO (1m.) de altura como maximo, se admitira el uso de
travesanos cruzados como elementos de proteccion.



DECETO 911 /1996 ,
REGLAMENTO PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

c) Cuando los parametros no hayan sido construidos y no se utilicen barandas,
travesafos y zocalos como proteccion contra la caida de personas, se instalaran
redes protectoras por debajo del plano de trabajo. Estas deben cubrir todas las
posibles trayectorias de caidas. Estas redes salvavidas tendran una resistencia
adecuada en funcion de las cargas a soportar y seran de un material cuyas
caracteristicas resistan las agresiones ambientales del lugar donde se instalen.
Deberan estar provista de medios seguros de anclaje a punto de amarre fijo.

Se colocaran como maximo a TRES METROS (3 m.) por debajo del plano de trabajo,
medido en su flecha maxima.

d) Es obligatoria la identificacion y sefializacion de todos los lugares gque en obra
presenten riesgo de caida de personas y la instalacion de adecuadas protecciones.



SISTEMAS PASIVOS
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DECETO 911 /1996 ,
REGLAMENTO PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

ARTICULO 112. — En todo trabajo con riesgo de caida a distinto nivel sera
obligatorio, a partir de una diferencia de nivel de DOS CON CINCUENTA METROS
(2,50 m.), el uso de cinturones de seguridad provistos de anillas por donde pasara
el cabo de vida, las que no podran estar sujetas por medio de remaches. Los
cinturones de seguridad se revisaran siempre antes de su uso, desechando los que
presenten cortes, grietas o demas modificaciones que comprometan su resistencia,
calculada para el peso del cuerpo humano en caida libre con recorrido de CINCO
METROS (5 m.).

Se verificara cuidadosamente el sistema de anclaje, su resistencia y la longitud de
los cabos salvavidas sera la mas corta posible conforme con la tarea que se ha de
ejecutar.



DECETO 911 /1997 ,
REGLAMENTO PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION




Resolucion 61 / 2023
SUPERINTENDENCIA DE RIESGOS DEL TRABAJO

“MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA”
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Desarrollo del proyecto Resolucidon SRT 61/2023

DESARROLLADO POR: 5.R.T,, la CAMARA ARGENTINA DE LA CONSTRUCCION
y la UNION OBRERA DE LA CONSTRUCCION DE LA REPUBLICA ARGENTINA.

FECHA DE PUBLICACION: 06/12/2023

ARTICULO 8°.- La presente resolucién entrara en viggncia a los NOVENTA (90)
dias de su publicacion en el Boletin Oficial de la REPUBLICA ARGENTINA.

El 23/04/24 entrd en vigencia.



Desarrollo del proyecto Resolucidon SRT 61/2023

Objetivos de Res. SRT 61/23 :

= |dentificar: si son adecuadas las condiciones del lugar de trabajo para el
acceso y ejecucion de las tareas en altura de manera segura.

= Evaluar: si los trabajadores estan protegidos y capacitados para realizar el
trabajo.

= @Gestionar: el cumplimiento de la legislacion vigente.



Desarrollo del proyecto Resolucidon SRT 61/2023

Controle administrativos:

* Apto médico especifico del personal seleccionado. ( fisico completo, psicolégico y neuroldgico)

=  Capacitacion especifica para: personal seleccionado con formacion tedrico/practica, jefe de area,
responsable del trabajo en alturas.

=  Entrega de EPP.

=  Constancia de verificacion EPP y equipos.
= Charla de 5 minutos.

=  Permiso de trabajo seguro.

Controles de ingenieria: (En el puesto de trabajo)

= |Implementando técnicas para evitar el riesgo.
=  Estableciendo medios de acceso y salidas seguros.
= |Implementando mecanismos que permita menor tiempo de exposicion.



Resolucion SRT 61/2023

ARTICULO 6°.- Establece que las medidas detalladas en la presente
resolucion complementan las medidas de seguridad relacionadas con los

trabajos en altura, estipuladas en el Decreto N2 911 de fecha 05 de agosto
de 1996 y la normativa vigente vinculada con la materia.

“Puede aplicarse como buenas practicas en otras actividades
con trabajaos en altura”



CAPITULO 1
DISPOSICIONES GENERALES - 911/96*

AMBITO DE APLICACION

ARTICULO 1° — La presente reglamentacion sera de aplicacion en todo el ambito del territorio de la Republica
Argentina ..... tales como obradores, depositos, talleres, servicios auxiliares y oficinas técnicas Yy
administrativas.

ALCANCE

ARTICULO 2° —todo trabajo de ingenieria y arquitectura realizado sobre inmuebles, propios o de terceros,
publicos o privados, comprendiendo excavaciones, demoliciones, construcciones, remodelaciones, mejoras,
refuncionalizaciones, grandes mantenimientos, montajes e instalaciones de equipos y toda otra tarea que se
derive de, 0 se vincule a, la actividad principal de las empresas constructoras.

SUJETOS OBLIGADOS

a) El empleador que tenga como actividad la construccion de obras.
b) El empleador de las industrias o de las actividades complementarias.
c) El trabajador dependiente de los referidos empleadores en los incisos a) y b).

d) Todo otro trabajador encuadrado en el régimen de la Ley N° 22.250.(Régimen Legal De Trabajo, Registro
Nacional De La Construccion)



Resolucion SRT 61/2023

ANEXO | = MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA. Desarrollados en 102 puntos.
Cinco titulos:

1.
V.

V.

Acciones preventivas generales

Acciones preventivas particulares

Documentacion para ejecucion de los trabajos. Capitulo I: Capacitacion
Disposiciones generales

Acciones preventivas especificas. 13 capitulos: equipos, EPP y lugares de trabajos.

ANEXO Il =»Glosario y definiciones relacionados a los trabajos en altura

ANEXO Ill =» Lista de verificacion de equipos operativos

Silletas

Andamios fijos/mdviles

Andamios colgantes

PEMP (Plataforma elevadoras moviles de personas)

Verificacion de equipos de trabajo en altura. Sistema de arresto de caidas de personas.
Trabajos en postes



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO | : ACCIONES PREVENTIVAS GENERALES

1- Acciones Primarias para trabajos en altura:

« PRECONSTRUCCION, incluyendo la especificacién de los medios técnicos de seguridad para el acceso a sus diferentes
partes y sectores.

* RESPONSABILIDAD del comitente y/o contratista principal, a través de sus profesionales con incumbencias, la
definicion, calculo y ejecucion de los puntos fijos de anclajes para trabajos en altura, tanto durante la etapa de
construccion, como para las etapas de mantenimiento y eventual demolicion futura de las construcciones.

« LA MEMORIA DESCRIPTIVA estara a cargo de la empresa constructora y del Servicio de Higiene y Seguridad en el
Trabajo de la empresa, sea interno o externo.

* En el PROGRAMA UNICO DE SEGURIDAD se agregaran las medidas de seguridad a adoptar, que surjan del andlisis de la
documentacion y las caracteristicas de |la obra, que deberan ser incorporadas en los programas de los contratistas o
subcontratistas que gestionen tareas de trabajo en altura.

 La documentacién descripta formara parte del LEGAJO TECNICO de la obra.



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO Il : ACCIONES PREVENTIVAS PARTICULARES

2- TAREAS A MAS DE SEIS METROS (6 m)

Previo al inicio de las obras, el Responsable de Higiene y Seguridad confeccionara un procedimiento de
trabajo seguro. Esta obligacion debera establecerse en la descripcion de la tarea “Trabajos en altura” del
Programa de Seguridad que debera controlar y aprobar la Aseguradora de Riesgos del Trabajo (A.R.T.).
Diariamente se implementara un Permiso de Trabajo Seguro (PTS),el cual debera vincularse a una
capacitacion sobre los riesgos inherentes, con registro de trabajadores, rubricados por el responsable de
Higiene y Seguridad o auxiliar del mismo o el responsable de la tarea en altura.

Semanalmente una capacitacion sobre los riesgos inherentes rubricados por el responsable de Higiene y

Seguridad o auxiliar del mismo y el responsable de trabajo en altura.



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO Il : ACCIONES PREVENTIVAS PARTICULARES

2- TAREAS A MAS DE SEIS METROS (6 m)

IV. Contar con la presencia permanente del responsable de la tarea en altura, que debera ser personal
operativo jerarquico, definido y capacitado por el empleador. (No incluida en la ley 25.250. Contratacion de
personal en la industria de la construccion)

V. Para empresas incluidas en PESE :

1. Presencia permanente del responsable de HyST en el frente del trabajo.
2. Obligacion de informar al contratista principal su condicion.

3. Porla mananay luego del almuerzo un PTS.



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

OTRAS ACCIONES

Se otorga autoridad a los trabajadores para detener la tarea en caso de un riesgo latente o cambio en las condiciones de
riesgo considerados en el PTS previo.

Verificar que las condiciones meteoroldgicas sean adecuadas. Con rafagas de viento entre 30-40 km/h se continua con
permiso del responsable de HyST. Si superan 40 Km/h se suspende.

Selecciéon de equipos de alturas aptos y certificados.

El empleador seleccionara a los trabajadores seguin experiencia y/o capacitacion y apto medico de los exdmenes
psicofisicos. ( fisico completo, psicoldgico y neurolégico)

Plan de rescate en altura para tareas sobre plataforma a altura igual o mayor a 6 metros. Debe incluirse en el PS que debe
aprobar la ART.

Analisis de Trabajo seguro (A.T.S) para las distintas etapas de las obras implementado por el responsable de HyST.

Obligacion del empleador tener todo la documentacion en la obra.



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO Il : Documentacién para ejecucidon de los trabajos.

Capitulo I: Capacitacion

Capacitacion anual de riesgos en altura que incluya un simulacro de rescate semestral, con memoria
descriptiva y registro de participantes, por parte del contratista principal con la coordinacion del
responsable de HyST.

Charla diaria de seguridad de 5minutos antes del inicio de las tareas en altura.

Programa de capacitacion de todos los niveles empresariales; superior, intermedio y operativo,
especifico para trabajos en alturas.

Capacitacion para operadores de Plataformas Elevadoras Moviles de personas (PEMP), tareas y

accesorios de izaje.
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Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO IV : Disposiciones generales

Se prohibe la superposicion de puestos de trabajo en un mismo plano vertical.

Todo puesto de trabajo en altura contara con una zona de exclusion, demarcada y sefalizada.

Se verificara la compatibilidad técnica de los componentes de equipos multimarca.

Los EPP seran intransferibles. El empleador debera controlar su uso y conservacion.

Sera obligatorio el uso del menton en los cascos para trabajo en altura.

Se verificara visualmente todo el sistema de sujecion, por parte del responsable de higiene y
seguridad o el técnico auxiliar o el responsable de tarea en altura.

La sujecion del sistema de arresto de caida de personas debe ser independiente de los elementos que

componen los equipos y sus medios de anclaje.



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO |
(J PARA TRABAJOS EN ALTURAS MENORES A DOS METROS (2m): Obligacién de barandas reglamentarias.
Amplia lo establecido en el Dec. 911/96 art52.

CAPITULO II
(1 PARA TRABAJOS EN ALTURAS MAYOR O IGUAL A DOS METROS (2m):
* Se prohibe el uso de andamios construidos en madera superiores a los tres metros (3m) de altura.

* Implementacidon de carteleria con leyenda “EQUIPO NO HABILITADO/EQUIPO LIBRADO AL USO”.



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO Il

PARA TRABAJOS EN ALTURAS IGUALES O SUPERIORES A SEIS METROS (6 m):

* Control diario de los elementos que componen el equipo y su anclaje conforme planillas de control ANEXOIII.

* Arneses de seguridad deberan contar con dispositivos anti-trauma.

e Las estructuras de soporte deben contar con esquemas de diseno, calculo de estabilidad.

e Equipos que conforman andamios, pantallas contra caidas de objetos y/o estructuras para redes salvavidas
deberan contar con planes de montaje y desmontaje confeccionados y rubricados por profesional

matriculado.



ARNES

Composicion del Arnés:

1- Cinta de hombros.

2- Cinta de piernas.

3- Cierre de Pecho.

4- Argollas de posicionamiento.
5- Argolla dorsal anticaidas.

6- Hebillas de enganche.

7- Hebillas reguladoras.

8- Presillas para cinta libre.
9- Porta etiquetas.

10- Cruce de espalda plastic
11- Cinta de cintura.



GANCHOS DE SEGURIDAD

Mosqueton Mosqueton Mosqueton Mosqueton
en en Oval HMS
D D “Perita’
Asimetrico



CABO DE VIDA (AMARRE)




AMORTIGUADOR DE CAIDA




SALVA-CAIDAS
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Salvacaidas para soga con prolongador

Prolongador Mosqueton

Salvacaidas

Salvacaidas para soga con amortiguador

Mosqueton Amortiguador

Salvacaidas




DISPOSITIVOS ANTICAIDAS RETRACTIL




Sistema contra caidas en altura

Cabo con
Amortiguador
. % .

Arnés

Retractil :
de anclaje

Salvacaida
plsoga

Salvacaida
p/cable ac.




Cabo de amarre Anclaje
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EJEMPLO DEL CALCULO DE ALTURA LIBRE NECESARIA

PARA DETENER UNA CAIDA.

LONGITUD DE m
A Linea de conexion 0,90
B Desaceleracion 0,70
C Estiramiento de arnés 0,30
D Hombros a pies del trabajador 1,50
E Altura de seguridad 0,50
TOTAL 3,90

Altura libre necesaria para detener la caida: 3,90 m
Un andlisis como el de este ejemplo debe ser
realizado por una persona calificada.

LONGITUD INICIAL: 0,90 m
LONGITUD DESPUES DE ACTIVARSE: 1,60 m



SISTEMA DE PROTECCION CONTRA CAIDAS




Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

Dispositivos anti-traumas




Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO Il

Controles administrativos:

* Registrar el EPP entregado. Condiciones de almacenaje, uso, fechas, inspecciones.

* |dentificar los elementos que componen el EPP. Descripcion de testeos e inspecciones periodicas.

* Evaluar trimestralmente los equipos de altura. Responsable de HyST.

* Controlar en forma diaria los equipos de altura. Responsable de tareas en altura.

» Verificar que los ganchos o conectores tengan una resistencia minima de 22kN.

* Los anclajes deberan ser previstos en |la etapa de preconstruccion, exhibiendo documentacion técnica, calculo

de esfuerzos y dimensionamiento de un profesional con incumbencias.



SISTEMAS DE ANCLAJE — Norma EN 795

SITUACIONES DETRABAJO *

Cubiertas / Tejados Inclinados O o ® ®

Cubiertas / Azoteas planas o ® ® ®
Puentes grua ® L ®

Caminos de rodadura O ® ®

Fachadas, exteriores de edificios ® ® o

Edificio en construccion L L O ®
Gruas / Gruas torres e} ® (@]

Pozos, hornos, interiores de silos o

Silos exterior ® O O

Norma IRAM 3626:2004



IRAM 3626 clase A




IRAM 3626 clase A




IRAM 3626 clase A




CONOS DE EXTRACCION EN ANCLAJES

COMO TRABAJAN Y RECOMENDACIONES

¢COMO TRABAJA EL CONO DE EXTRACCION?

Cuando un anclaje es sometido & una cargn de traccion,
la fuerza se transmite al hormigon generando un

cono de roturs (cono de extraccion)

La falla ocurre cuando ¢f cono de hormigon se
desprende

CARGA DE
TRACCION

T - T" . e 27 oy ‘..’
" ‘ - :, g .;‘s —.— - .
[ o NS - ~ ~
et e g 1 | E dismetro del cono |
(Profundidad W VLR ! de extraccién es
oL, e i profundidad de |
£ A < ; ancla :
Y B s - ' ot je (het)
URCAT SR Yol v R N s~ q
i = 2X Nt I

i

' Diametro del cono
de extraccion

RECOMENDACIONES CLAVE

Respetar las distancias minimas entre anclajes
y & bordes para evitas la superposicidn de
conos

Si los conos se superponen, la resistencia
del sistema se reduce significativamente

La resistencia del anclaje depende del
hormigon, la profundidad de anclaje y ol
cumplimiento de las distancias minimas.

@ & Q @

Slempre seguir las indicaciones del fabricante
y verificar la capacidad mediante ensayos
cuando soa posible.

O\

IMPORTANTE

La superposicion de conos puede provocar
falla fragil y repentina def sisterma



Verificar sempre s

DISTANCIA ENTRE ANCLAJES (PARA EVITAR SUPERPOSICION DE CONOS)

INCORRECTO

CORRECTO LIMITE ACEPTABLE
Conos independientes Conos casi en contacto

- -

Conos superpuestos

1".‘1". » s

o *2xhy ol : L =2xhy -

Fuerte reduccion de la resistencia

Cada anclaje desarrolla su cono de extraccion Los conos comienzan a interactuar
tin interferencia. Mdxima resistencia. Puede haber reduccion de resistencia.

Riesgo de falla prematura.

RESUMEN DE RECOMENDACIONES

DISTANCIA A BORDES PROFUNDIDAD DE ANCLAJE (hyt)

Distancia ménima
& borde (Cn):
21.5xhyt ‘ et

Si of anclaje estd muy cerca del borde, of cono se corta
y la resistencia disminuye

Separacion entre anclajes
2 2 1 hyet (minimo recomendado)

Mayor profundidad | Distancia a bordes’

2 1.5 x hgt (minimo recomendado)
Mayor resistencia Profundidad de anclaje
Segun fabricante (het)

No reducir la profundidad,

Curmplir siempre las indicaciones
del fabricante y verificar en obra

Oiametro Profundidad de snclaje uametro del cono Separacon meuma
del anclaje (hyt) tipica {(»2xhy) entre anclaes

M6 140 mm = 280 mm 2 280 mm

olormacidn especifica del Tabricants y o norma aplcable (of EN 19924, £TAG 001)

| Nota: Los valores Indicados son recomendaciones gereralos

Diztancaa muvma
Disefiar y verificar siempre pensando en los

conos de extraccion. Asi garantizamos anclajes
seguros y confiables




Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO Ill: EQUIPOS Y CUERDAS

CONTROL DEL ARNES Y ELEMENTOS DE SUJECION
Arnés para suspension: Punto de anclaje en la espalda.

Arnés para fijacion: Punto de fijacion a nivel de caderas.
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Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO llI: EQUIPOS Y CUERDAS - CONTROLES DE ARRESTO DE CAIDAS

> EL FACTOR DE CAIDA DEBERA SER CERO (0). Donde no sea posible se admitira el factor uno(1), con permiso del responsable HyST.

Factor de caida = Altura de la caida / Longitud de la cuerda o cinta del sistema

3 .
A g I
\ ' © 5, / 2
\ (| )] | P
[ (
N\ (La? |
\ W/ / L
/
\
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4 4
i IS ! o &

FACTOR 2

FACTOR 1

FACTOR O




Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO lll: EQUIPOS Y CUERDAS - CONTROLES DE ARRESTO DE CAIDAS

AN\ W& \\\\\_\\» — T —

CUERDA

\\\\\\\\@x u |
l DISIPADOR

) I
ALTURA
DEL OPERARIO

T AT




Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO Ill: EQUIPOS Y CUERDAS - CONTROLES DE ARRESTO DE CAIDAS AN

42. El punto de anclaje superior de una linea vertical no debera separarse

/S, ;///
SIS / ;

mas de TREINTA GRADOS (30°) respecto del plano vertical del puesto de

7
/v’

trabajo para evitar el efecto péndulo.
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Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO llI: EQUIPOS Y CUERDAS - CONTROLES DE ARRESTO DE CAIDAS

Uso del cinturén como delimitador de zona:

vvvvv



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO IV: ANDAMIOS COLGANTES FJOS Y MOVILES

Medios de acceso y salida seguro a la plataforma
de trabajo del equipo, incluyendo anclajes de lineas
para la utilizacion de los sistemas de anticaidas personales.

Andamios Colgantes:

« Plataforma antideslizante con estructura de soporte en todo su perimetro, sefnalizacion de carga maxima
y proteccion de todas sus partes mecanicas y eléctricas.

« Prohibicion de estructuras de madera y malacates mecanicos manuales cuando la altura sea mayor o igual
a (6) pisos o el equivalente a (20 m). Los equipos deberan contar con sistema de bloqueo de seguridad
anti-inclinacion y de sobre velocidad y frenado de emergencia.

« Se prohibe el uso de contrapesos de cargas liquidas, a granel o envasadas en bolsas.



Resolucion SRT 61/2023
ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO IV: ANDAMIOS COLGANTES FIJOS Y MOVILES

Verificacion del estado de todos los elementos que componen el balancin.
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ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

CAPITULO VIII: SILLETAS Y ARNESES DE SUSPENSION

Sera obligatorio el uso de descensores autobloqueantes acorde ' = ‘
a normas y certificaciones vigentes nacionales, que incluyan un
mecanismo con funcion antipanico.

Las silletas seran de madera o textiles.

Los trabajadores que se encuentren en puestos inaccesibles o
alejados deberan contar en forma permanente con un medio
de comunicacion.

La cuadrilla de trabajo debera estar compuesta como minimo
de DOS (2) miembros, donde uno de ellos cumplira la
asistencia permanente de un retén.

La cuerda de carga y la linea de vida tendran una longitud
minima mayor a la diferencia entre el nivel de anclaje y nivel
de llegada.

Las cuerdas deberan tener una carga minima a la rotura de 22 Kn.
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ANEXO | : MEDIDAS DE SEGURIDAD EN ALTURA

TITULO V: ACCIONES PREVENTIVAS ESPECIFICAS

DESCENSOR AUTOBLOQUEO CON ANTIPANICO

Riesgos de accidente limitados:
funcion antipanico

Antipanicop — — — — — — —
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ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

1. AMORTIGUADOR DE CAIDAS: Componente de un sistema o de un dispositivo anticaidas
para frenar la caida absorbiendo parte de la energia desarrollada y amortiguandola para
reducir las consecuencias de la misma.

2. ANDAMIO: Es una estructura auxiliar temporal, resistente, utilizada para la ejecucion
de obras de construccion o mantenimiento de edificios permitiendo a los trabajadores
alcanzar grandes alturas y facilitando la conducciéon de materiales al punto mismo de
trabajo.

3. ARNES ANTICAIDAS: Componente de un sistema formado por un dispositivo de

contencion del cuerpo. El arnés anticaida puede estar constituido por bandas, elementos de

ajuste, hebillas, argollas y otros, dispuestos y ajustados sobre el cuerpo de una persona

para contenerla durante su tarea en altura. Un arnés puede incorporar una banda de
cintura.



ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

4. BANDA DE CINTURA: Elemento complementario de un arnés que rodea la cintura del
usuario, y puede incorporar elementos de sujecion, de ajuste y accesorios.

5. BANDAS PRINCIPALES Y BANDAS SECUNDARIAS: Las bandas principales de un arnés son
las que contienen al cuerpo durante y después de detenida la caida y se ubica en la linea
principal de carga, siendo las demas secundarias.

6. CABALLETE: Soporte formado por una pieza horizontal sostenida por patas formando
una V invertida que sirve para apoyar la PLATAFORMA DE TRABAJO.

7. CHARLAS DE CINCO (5) MINUTOS: Reunidén previa al inicio de tareas diarias donde se
repasa la accion preventiva a realizar, los materiales a utilizar y los elementos de proteccion
colectivos/personales para cada trabajador necesarios antes de iniciar la tarea.



ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

8. COMPONENTE: Parte de un sistema anticaidas. Son ejemplos de componentes de
sistema anticaidas, los arneses anticaidas y los elementos de amarre.

9. CONECTOR: Elemento o pieza para la conexion de los diferentes componentes de un
sistema.

10. CUBIERTA DE MATERIAL LIGERO: Se entiende por materiales ligeros a las diversas

placas planas, onduladas o nervadas, no concebidas para soportar el transito de personas

sobre los mismos, salvo que se adopten medidas de proteccion.



ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

11. DESCENSOR AUTOBLOQUEANTE, CON FUNCION ANTIPANICO: Equipo mecanico para el
descenso controlado en cuerdas, con normal en posicion bloqueo constante, acorde a
normas y certificaciones vigentes nacionales. Incluye un mecanismo con funcion antipanico,
gue evita errores humanos y minimiza incidentes ante usos incorrectos del sistema,
proveyendo un rango de control de velocidad de descenso, entre el accionamiento por
autobloqueo y el correspondiente al antipanico.

12. DISPOSITIVO ANTICAIDAS DESLIZANTE: Aquél con una funcidn de bloqueo automatico y
un sistema de guia que se desplaza a lo largo de una linea de anclaje rigida o flexible,

blogueando sobre |a linea de anclaje cuando se produce una caida.



ANEXO II: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

13. DISPOSITIVO ANTICAIDAS RETRACTIL: Aquél con una funcién de bloqueo automatico y un
sistema automatico de tension y de retroceso para el elemento de amarre retractil.

14. DISPOSITIVO ANTITRAUMA: Componente de un sistema anticaidas destinado a minimizar
los efectos del sindrome de intolerancia ortostatica o trauma por suspension.

15. DISPOSITIVO DE AJUSTE: Parte de un elemento de amarre que sirve para modificar su largo.

16. ELEMENTO DE AMARRE ANTICAIDAS: Componente de un sistema anticaidas, destinado a
conectar el arnés anticaida con un punto de anclaje y detener una eventual caida de altura.

17. ELEMENTO DE AMARRE DE SUJECION Y POSICIONAMIENTO: Componente destinado a
conectar un arnés a una estructura de manera que mantenga al usuario en su posicion de
trabajo.



ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

18. ELEMENTO DE ENGANCHE ANTICAIDAS: Parte del arnés anticaidas a la cual se conecta un
elemento de amarre o un dispositivo anticaidas.

19. EQUIPOS DE IZAJE: El equipo de elevacion incluye cualquier equipo o maquinaria utilizada
en el trabajo para levantar o bajar cargas, incluidos los accesorios y aditamentos utilizados
para anclar, fijar o soportar el equipo. Se incluyen entre otros: guinche, aparejo eléctrico
monofasico y/o trifasicos, gria pluma, guinche eléctrico monofasico y/o trifdsico, aparejo
eléctrico, gruas, hidrogruas, puente grua, gruas torre, carretillas elevadoras, etc.

20. ESCALERA RODANTE (BURRITO): Plataforma de trabajo montada sobre estructura con
escalera de acceso, pasamanos y protecciones perimetrales.

21. FUERZA DE FRENADO: Fuerza maxima (en kN), medida en el punto de anclaje o en la linea
de anclaje durante la etapa de frenado del ensayo de comportamiento dinamico.



ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

22. LARGO DEL ELEMENTO DE AMARRE: Distancia entre los puntos de apoyo del elemento
de amarre.

23. LINEA DE ANCLAJE: Componente integrante de un sistema que conecta un dispositivo
anticaida deslizante con un punto de anclaje.

24. MOSQUETON: Conector con un mecanismo de cierre automatico y de bloqueo
automatico o manual.

25. PLATAFORMA ELEVADORA MOVIL DE PERSONAS (PEMP): se incluyen equipos de
brazos articulados, brazos telescopicos, mastiles, tijeras y equipos analogos



ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

26. PERMISO DE TRABAJO SEGURO (PTS): Documento escrito en el cual se evidencian los
elementos y pasos requeridos para la ejecucion de una tarea especifica. Este documento
proporciona el registro y control de la implementacion de las medidas para garantizar la
seguridad en su ejecucion. Identifica las autoridades del sistema de permisos de trabajo que
tienen responsabilidad en la tarea que genero el permiso.

27. PERSONAL OPERATIVO JERARQUICO: Profesional, técnico o idéneo con experiencia para
conduccion de tareas y no encuadrado en el réegimen laboral de la Ley N°22.250.

28. PRECONSTRUCCION: Tarea desarrollada por el profesional responsable del proyecto vy
revalidada por el empleador, quienes deberan realizar la planificacion previa a la
construccion para la identificacion de posibles problemas y analisis de las necesidades del
trabajo previendo y mitigando los posibles riesgos que devengan de las tareas de trabajos en
altura.



ANEXO lI: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

29. PUNTO DE ANCLAIE: Elemento al que debe estar sujeto un sistema de proteccion
personal, luego de la instalacion del dispositivo de anclaje.

30. RESPONSABLE DE LA TAREA EN ALTURA: Personal operativo jerarquico designado

por el empleador, con capacitacion comprobable para los trabajos a cargo incluyendo
conocimientos para el rescate de companeros y autorescate.



ANEXO II: Glosario y definiciones relacionados a los
trabajos en altura

31. SISTEMA ANTICAIDAS: Aquel constituido por componentes conectados entre si para
formar un equipo completo destinado a detener las caidas de altura. Un sistema anticaida
consta, como minimo de un punto de anclaje, un arnés anticaida, un subsistema
destinado a detener la caida de altura en condiciones de seguridad (por ejemplo, un
dispositivo anticaida o un elemento de amarre anticaidas con amortiguador de caidas) y
un dispositivo antitrauma. Un arnés anticaida con un amortiguador de caidas conectado o
incorporado constituye un subsistema, completandose el sistema anticaida mediante un
elemento de amarre fijado a un punto de anclaje o a un dispositivo anticaidas. Se
compone de: Arneses, conectores, anclajes, lineas de vida horizontales y/o verticales,
sistemas de acceso.

32. SISTEMA DE SUJECION Y POSICIONAMIENTO: Aquél constituido por componentes
conectados entre si para formar un equipo completo, destinado a la sujecion segura del
trabajador en su puesto de trabajo. No se encuentran destinados para detener caidas de
altura ni tareas de larga duracion
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ANEXO Il : Lista de verificacion de equipos operativos

4TI DENTIFICA SN D E SMERESA)

ESSACIDDENTIMCACION DE EMERESA]

LISTA DE VERIFICACION DE EQUIPOS

ANDAMIOS

OPFERATIVOS FIJOS / MOVILES

1 RAZON SOCIAL DEL EMPLEADOR:

z CuIT:

4 Fecha de Verlflcacken: |

LISTA DE VERIFICACION DE EQUIPOS OPERATIVOS SILLETAS
1 RAZON SOCIAL
z CUIT: 4 Fecha de Veriflcackn:
32 DOMICILIO DE LAOBRAC S Localidad: & Provincia:

EQUIFD VERIFICADD:

RESULTADD DE INSFECCION VISUAL

3 DOMICILIO DE LA OBRA:

EQUIP O VERIF IGADG:

5 Localldad: & Provinc
RESULTADD DE NS PECCION WIS UAL

NO APTO

APTO NO APTO

MUMERD § CHAPA|
DE IDENTIFICACIGHN
DEL EQUIPD:

=qulpa.

APTO CON OBSERVACIONES
La emlslén de Agis Con Obsenaciones obliga al Empleador a fjar plazs perentodo
para la adecuacldn de los deswvios expusstos como condlclén para la operacién del

APTO CON OBSERVACIONES

HUMERD | CHAPA
DE IDENTIFICACION
DEL EQUIPO:

La emislén de Apie Con Cbseraciones cbllga al Empieader a fljar plaze perentaric
pars la agecuacion de Ins desvios sxpusstos coma condicldn pars la operacian del
equipo.

UBICACION DEL EQUIPO: OTRAS OBSERVACIONES:

FUEZTO DE TRABAJO:

UBICACION DEL EQUIPD:

OTRAZ OBEERVACIONES:

FPUESTO DE TRABAID:

WVERIFICACIONES DE LAS CONDICIONES ¥ MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO:

‘Condlolon

Apto

Apto con
Obe..

Mo Apilloa

Responsable de tarea con permanencla en el puesto.

Para empresas Incluidas en Res SRT 363/16 (PESE). permanencia del servicio de HyS.

Aptitud psicofisica de trabajadores para tareas en altura.

(Capacitacion previa de trabajadores sobre trabajos en altura.

La cuadrilla de trabaje es5td compuesta como minime per (2) miemores.

Equipos de protecclon personal adecuados, Incluidas mentoneras.

Se cuenta con disposiivo anti-trauma en ameses de seguridad para tareas mayores a 6,00m.

Se dispone de equipamlents de rescate.

Se verificaron condiclones metorologicas adecuadsas para la seguridad del puesto.

ojCalkculo de estructura y dimenslonamlento.

[Buen estado de plezas estructurales

Medio de comunicacion apto entre puesto de sllsta y compafieros.

Seflalizaclon demarcackin' zona de exclusion.

Se emplean sistemas para evitar roce de cuerdas y material.

Fue anulada |a posiolikdad de pendular.

= |Compatibllidad técnica de los equipos mulimarca.

_|Las cuerdas poseen fabricackon con adecuada reskstencla a la rotura, y cumplen compatibllidad de

diametros, sistemas y materlales.

z|Lineas de vida verticales / horizontales, adecuadas a las caracterisiicas del puesto de trabajo.

Tiro de cuerdas adecuado conforme altura a desarrollar, hasta nivel de aterrizaje.

|Existen finales de carrera en cuerdas.

_|Los puntos de anclaje cumplen con requisiios Mecanicos. Se cumplio verflicacion visual de
"~ |ausencia de fatiga estructural.

Se emplean descensores autcfrenantes acorde a normas y certficaciones vigentes naclonales.

Exlsten cordinos como sistemna de retencion de herramientas.

Protecclones contra riesgos especifcos: electricldad, calor, productos guimlcos, eto.

Simulacro de rescate realizado.

(OTRAS RECOMENDACIONES OPERATIVAD:

condicien

MERIFICACIONES DE LAS CONDICIONES ¥ MEDIO AMEBIENTE DE TRABAJIO

Apto con

Apto Oibs Ho Apto | No Aglica

1 |Responsable de tarea con permanencla en el puesto.

z (Para empresas Incluidas en Res 363716 (PESE). permanencia del Servicio HyS.

Aptitud psicofisica de frabajadores para tareas en atura.

2 (Capachacion previa de trabajadores sobre rabajos en altura.

5 |La cuadrila de trabajo esta compuesta como minimo por 2 miembros

& |Equipos de protecclan personal adecuados, Incluldas mentoneras

7 |Se cuenta con dispositve antl-frauma en ameses de seguridad para tareas mayores a §,00 m.

2 |Se dispone de equipamiento de rescate.

o |Se verflcaron condiclones metorolegicas adecuadas para |a seguridad del puesto.

o|Calculs de estructura y dimenslonamiento.

1| Certificacion de componentes vigente naclonal.

11 [Plan de Montaje y Desmontaje para alturas mayores a 6,00m.

1z ([Buen estado de plezas estructurales.

z |Sefiallzaclons demarcaclon/ zona de excluskon

14 [Acceso seguro a plataforma.

15 (Barandas a 1m , 0,50m y zacalo.

Plataforma antideslizante con estructura de soporte en todo su perimetro y seflallzaclon de carga
maxima

17 [Ancho minimo de plataforma de trabajo 0.60m.

12 (Proteccion de bordes cortantes.

15 [Lineas de vida vertlcales / horizontales adecuadas al puesto de trabajo.

o|Puntos de anclaje.

z1 |Slstemas para evitar roce de cuerdas y material.

2z (TIro adecuado de cuerdas conforme altura a desarrollar, hasta nivel de aterrizaje.

= |Slstemas anticaidas deslizante acorde a normas y certficaciones

vigentes naclonales.

4 |Cordinos como skstema de retencion de herramlentas, maquinas herramlentas o Isumos.

Capacidades de carga nominales maximas, y éstas se distribuyen de manera uniforme.

& |Simulacro de rescate reallzado.

CTRAS RECOMENDACIONES OPERATIVAS:

Firma RESFONZABLE de TAREA

Flrma SERVICIO DE HIGIENE y SEGURIDAD LABDRAL

finma RESFONSABLE OPERATIVO DEL EMPLEADOR

firma SERVICIO DE HIGIENE ¥ SEGURIDAD LABORAL
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(RN A BT P ACES GE EU P RERAL

V55 A0 IDERTIF CACIN DE EMFRERA)

LISTA DE VERIFICACION DE EQUIPOS OPERATIVOS

PEMP Fistarermac

- ANDAMIOS
LISTA DE VERIFICACION DE EQUIPOS OPERATIVOS COLGANTES
! RAZON SOCIAL DEL EMPLEADOR:
T CUIT: ] 4 Fecha de Verificacion: |
* DOMICILIC DE LA OBRA S Localidad: | & Provincia:

EQUIFD VERIFICADO:

REEULTADD DE INSFECCION VIS UAL

ARTO MO APTO

Mavilac ds
RAZON SOCIAL DEL EMPLEADOR:
@ CuIm: 4 Fecha ge Wenfcackon:
3 DOMICILID DE LADBRA S Localidad: E Prowincla:

EQUIFD VERIFICADO:

REZULTADD DE ISBPECCION VIS UAL

APTO COMN OBSERVACIONES

HUMERD | CHAFA
DE IDENTIFICAGION

L= emision d= Anto Con Cbs=raciones caliga al Empleador s far plazs penentorc
para Ia adecuacion de Ios desvios EXDUEStDS COM o ConGcion para ka operacion del

APTC MO APTO

DEL EGUIPG: eaqulpe.
UBICACION DEL EQUIPO: [OTRAZ OBSERVACIONES:

APTO COM OESERVACIONES

PUESTO DE TRABAJO:] WUMERD I CHAPA| La emision de Ao Gon Cbseradones obliga al Empleacor a flar plass peremoric
DE IDENTIFICACION sara la adecuacn de los Seswos expUSSios oMo condiclon para la operacon del
VERIFICACIONES DE SECURIDAD OPERATIVA PREVIAS: DEL EQUIFD: s

Condicion apta | “PE0 S9N | o apto | mo Apiica OTRAS OBOCRYACIONED.

UBICACION DEL EQUAFO:

1 |Responsable de tarea con permanencla en = pussto. FPUESTC DE TRABAJO:

Fara empresas Incluidas en Res 363716 (FESE), permanancia del Sendcio HyS.

VERIFICACIKINES DE SEGURIDAD OPERATIVA PFREVIAS:
Agtitud psicofisica de trabajadores para W@reas en altura. Conalokn Apko

Apto aon

Mo Apte | Mo Aplioa

= |Capachacion previa de rabajadores sobre rabajos en aifura.
1 |Responsable de tarea con permanencks en el puesio.

La cuadriia de trabajo estd Compuesta Como minimo por 2 miembnos
z |Para emprasas Incluldas en Res 363016 (PESE), permanencia del Sendcko HyS.

Egquipos de proteccisn personal sdecusdos, Inciuldas meamtonarss

Apifud psicoflsica de frabajadores para tareas en alura.
= |Se cuenta con dispositvo anti-trauma en armeses de seguridad para tareas Mayores a 6,00 m.

Capachzcion previa oe rabajadores sobre trabajos en ahura.

Se dispone de squipamiento de rescate.

La cuzdrila de trabajo esta com puests como minimo por 2 milembros

. [Equipcs o= protescion personal adecuados, INCIUyerdo ropa con bandas relecivas ¥ mentoneras
"y ameses a0ecUII0E

Se cuenta con disposhivg ant-rauma en ameses 08 SeQUNdad para tansas mayores & 6,00 m.

S verficarcn condiclonss matoroidglcas adecuatias pars |s saguridsd oel pussto.

1o|Calculs de sstructura y dinnensionamisnts.

11|Plan de hMontaje ¥ Desmontaje.

= .
1z |Buen estado de plezas astructurales y componentes . ® |Se gispane de equipamienta de reccate.

1= |Estadc gerneral de cables de acero. = |Se werficaron condiclones metorokighcas adecuadas para la seguridad del puesta.

o|Buen estada y funcionamiento de Motor, frenos, establiizadores y puls adores de acclonamiento.

1+|Buen estado y funclonamiento de Motor, frenos ¥ pulsadores de acclonamiento.

Etlouetas de funclonamiento, sello de seguridad wo tarjetas de liberackin al uso comespondlentes,
emitidas por el fabricante o servicio de mantenimiento técnico.

1|Estago v funclonamilemo 02 mandos en plataforma y chasls {soko ante emergencias).

_|Clspos@wos del eguips; tloqueo de ruedas, alerta de sonkdo y Wz por mowimiento, rivel de
~Jinclinackon maxima ¥ bajaca de emergencla.

_|Enquetas de funcionamiento, sello de segUNGad o [aelas os IDEracion &l U0 COMEs PONMEntes,
i7|Acceso segurc a platatorma. ““lemiadas por el fabeicante o serviclo de mamenimilento iEonico.

15| Seflallzacken’ demarcaclén/ zona de exclusian

1o |Barandas a 1m , 0,50m ¥ zocalo. 12|Controld de Riesgos en proxdmidad y resiics|on 3 sUperposicion de tareas.

_|Fiatatorma antidesizant= con estructura de soporte en todo SU perimetro ¥ sefalizacion de carga 15 |Distancla de sequridad minima equivalent= a 1a altura de frabalo.
= [masama
zo|Ancho minimo de piataforma de trabajo 0,60m. 15| Sefalzacion gemarcackin/ Zona de exciusion

_|Coniral ded lugar de rabajo; Libre 02 obstaculos y con Mvelackon y Rec istencla adecuata a i3
z1|Proteccion de partes siectricas ¥ mecanicas. l —
22 (Liness de vida verticales adecuadas al pussto de trabajo. 15|Puerta y acceso seguo a plaiaforma.
Funtos de anciaje. 1z|Barandas 3 1m , 0,50m y zocalo.
- | 2istemas para evitar roce ge cusrdas y materia. . P|:1:"::rrna anfigssllzants con estructura o2 soporte en todo sU perimetna y sefallzacien os carga
maxma

== [Tro adecuado de cuerdas conforme aitura a desarroliar, hasta nivel de aterrizaje. -1 |Anzha miima de platatorma de trabaje 0.50m

2z |Sistemas anticaldas desllzants, s=gln normas v certificaciones vigentes nacionales
zz|Proteccion de panes electricas y mecanicas.

=7|Cordincs como sistema de retencién de heramlentas, maguinas herramientas o NsuMos.

zz||Purics de anclaje.
=5 |Capacidades de carga nominales maximas, y &stas se distibuyen de manera unforme.

za|Cordings coma sistema de retenckin de hemramlentss, maquinas neramiienas o INsUmcs.

Simulscro de rescate resllzado.

so|Tablerc eléctrico ¥ puesta a tlera. 25|Vakores de carda masdma y akance.

1|Disposltivos de seguridad; de blogueo antinclinacidn, de scbrevelocidad vy frenado de emergencia. 26 |Simulacra o8 rescate realizaca.

=z |Cables de allmentacion clectrica. (OTRAS RECOMENDACIONES GFERATIVAS:

OTRAD RECOMENDACIONES OF ERATIVAS:

IF-2023-144412806-APN-GP#5RT

firma EERVICIO DE HIGIENE ¥ & EOURIDAD LABO! firma REBFONSABLE OPERATIVO DEL EMPLEADOR firma SERVICID

firma REEPONSABLE OPERATIVO DEL EMPLEADOR
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|ESPACK DERTIEREALKN DE EMFRESA)

LISTA DE VERIFICACION DE EQUIPOS OPERATIVOS

! RAZON SOCIAL DEL EMPLEADOR:

TRABAJOS EN
POSTES

1 CUIT: | 4 Fecha de Verificacion: [
3 DOMICILIO DE LA OBRAC | 5 Localidad: | & Provincis:
EQUIPD VERIFICADO: RESULTADD DE INSPECCION VISUAL
AFTO HO APTO

APTO CON OBSERVACIONES

HOMERD ! CHAPA La emlskin de Apio Con Obsenaclones obliga al Empleador a fljar plazo perenborio
DE IDENTIFICACION para la afecuackin de ko6 desvios expuesins como condicion para la aperacion el
DEL EQUIPO: 2qulpo.
UBICACION DEL EQUIPO: OTRAS OBSERVACIONES:

PUESTO DE TRABAJO:

VERIFICACIONES DE SEGURIDAD OPERATIVA PREVIAS:
condician apto | HoAgta Aﬂo‘:;c'" Mo Aplca

1|Responsable de tarea con permanencia en el puesta.

3|Para empresas incluidas en Res 383/18 (PESE), permanencia del Servicio HyS.

3|Aptitud ps icofisica de trabajadores para taress en altura.

4 Capacitacion previa de trabajadores sobre trabajos en altura.

5|La cusdrilla de trabajo esté compuesta como minime por 2 miembres

Equipos de proteccion personal adecuados, incluyendo ropa con bandas reflectivas, mentoneras ¥
Slarneses con sistemas anficaidas adecusdos.

7|5 cuenta con dispositive anfi-trauma en ameses de seguridad para tareas mayores a 6,00 m.

Se dispone de equipamiento de rescate.

Se verificaron condiciones metorclégicas adecuadas para la seguridad del puesto.

Mentificacion y control de riesgo eléctrice en prosimidad

Estado general y estabiidad del poste (basamento y columna)

Ante estado de poste no apto se deberd disponer de PEMP para elevacion.

Para el ascenso por escaleras extensibles se dispondra de linea de vida verfical y sistema

B\ anticaidas deslizante

Para puestos de trabajo. con acceso por escaleras extensibles, uso de ameses con elemento de
ame de suecion v posicionamients

Para trabajos scbre PEMP uso de ameses anticaidas con elemento de amame y amortiguador &

punto de anclsie fisdo por e fabricante en la plataforms

15 Simulacro de rescate realizado.

i

17 Puntos de apoyo, inferior y superior de escaleras exdensibles adecuados

Las escaleras extensibles deberan ser dieléctricas y contaran con elementos y partes adecuadas

Sefalizacion/ demarcacion! zona de exclusicn

Cordines comao sistema de retencion de herramientas, maguinas heramientas o insumes.

OTRAS RECOMENDACIONES OPERATIVAS:

IF-2023-144412806-APN-GP#SRT

firma RESPONSABLE OPERATIVO DEL EMPLEADOR firma SERVICIO DE HIGIENE y SEGURIDAD LABORAL




ANEXO Il : Lista de verificacion de equipos operativos

(ESPACIO IDENTIFICACION DE EMPRESA )

LISTA DE VERIFICACION DE EQUIPOS OPERATIVOS SILLETAS

1 RAZON SOCIAL :

2 CUIT:

4 Fecha de Verificacion:

3 DOMICILIO DE LAOBRA:

5 Localidad: 6 Provincia:

EQUIPO VERIFICADO:

RESULTADO DE INSPECCION VISUAL

APTO NO APTO

APTO CON OBSERVACIONES

NUMERO / CHAPA
DE IDENTIFICACION
DEL EQUIPO:

La emision de Apto Con Observaciones obliga al Empleador a fijar plazo perentorio
para la adecuacion de los desvios expuestos como condicion para la operacién del
equipo.

UBICACION DEL EQUIPO:

PUESTO DE TRABAJO:

OTRAS OBSERVACIONES:




10

11

12

13

14

VERIFICACIONES DE LAS CONDICIONES Y MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO:

Condicion

Apto

Apto con
Obs.

No Apto

No Aplica

Responsable de tarea con permanencia en el puesto.

Para empresas incluidas en Res SRT 363/16 (PESE), permanencia del servicio de HyS.

Aptitud psicofisica de trabajadores para tareas en altura.

Capacitacion previa de trabajadores sobre trabajos en altura.

La cuadrilla de trabajo esta compuesta como minimo por (2) miembros.

Equipos de proteccion personal adecuados, incluidas mentoneras.

Se cuenta con dispositivo anti-trauma en arneses de seguridad para tareas mayores a 6,00m.

Se dispone de equipamiento de rescate.

Se verificaron condiciones metorolégicas adecuadas para la seguridad del puesto.

Calculo de estructura y dimensionamiento.

Buen estado de piezas estructurales

Medio de comunicacion apto entre puesto de silleta y companeros.

Sefalizacion/ demarcacion/ zona de exclusion.

Se emplean sistemas para evitar roce de cuerdas y material.




20

21

22

23

24

5 |Fue anulada la posibilidad de pendular.

5| Compatibilidad técnica de los equipos multimarca.

Las cuerdas poseen fabricacion con adecuada resistencia a la rotura, y cumplen compatibilidad de

diametros, sistemas y materiales.

2|Lineas de vida verticales / horizontales, adecuadas a las caracteristicas del puesto de trabajo.

_|Tiro de cuerdas adecuado conforme altura a desarrollar, hasta nivel de aterrizaje.

Existen finales de carrera en cuerdas.

Los puntos de anclaje cumplen con requisitos mecanicos. Se cumplié verificacion visual de

ausencia de fatiga estructural.

Se emplean descensores autofrenantes acorde a normas y certificaciones vigentes nacionales.

Existen cordinos como sistema de retencion de herramientas.

Protecciones contra riesgos especificos: electricidad, calor, productos quimicos, etc.

Simulacro de rescate realizado.

OTRAS RECOMENDACIONES OPERATIVAS:

Firma RESPONSABLE de TAREA

Firma SERVICIO DE HIGIENE y SEGURIDAD LABORAL




ANEXO Il : Lista de verificacion de equipos operativos

FECHA DE
155 4 0 10 BN 10 DI M PRES4) VERIFICACION: —
VERIFICACION DE EQUIPOS de TRABAJO EN ALTURA - SISTEMAS DE ARRESTO DE CAIDAS PERSONALES %
1 |RAZON SOCIAL DEL EMPLEADOR: CILAT: RESPONSABLE OPERATIVG A& o-
| — CARGO DE LA VERIFICACION: [}
2 DOMICILIO DE LA OBRA: Localidsd: Provincia: T
3 CORRESPONDEMCIA 1 punto DE conTROL 2 purmo pE conTROL RESULTADC DE CONTROL Q'L‘_
FECHAC EQUIPO Y TAREA ARMES ANTICAIDAS CABO DE VIDA El aquipo asta en condiciones operativas © ‘i:
- -
- 2 =1 < = =3 < !
2 v 2|o |E|E |2 g 22|53 g |3 S
= ] E < & i B ] =z 2 =] 2 2 = = ] 3
) ) e 4 = 2 - s o z 1] z § =z a = g E - = o 9 w £ w OBSERVACIONES /
NUMERO / CODIGO g |2l |g|lz|EB|3S|c|8|8|s|E|lz|8|c5|E|z|RB|2|a|z|8]z= APTO CON para | EQUIPOS MULTIMARCAS -
| DE IDENTIFICACION sl HO E = I = |z |5 8 | 5|4 e | = |8 | a = g E 2|z |& E | = % APTO |OBSERVACI| NOAPTO |DESCARTE espem&cmn-
INTERNO DEL EQUIPO: slezls|g|E|lg2|2|e|S|z|s|3|2|28|s|¢& g|2|g8 | &|8|4|3 ONES DESGUACE
Slelalz|*|2|2|=2|2|&8|s|=z|=|2|=2]|:z 2 | & g | £ =
2 = glE8(g|s|28|z|=|2|&5|2]|¢g == 2 o |z —
@3 tIE|EI8]z Elz|2]|& £ 7|2 :
8 120 wlg[=1l° 8 2|2 cn
E & d ol
—
QA
=]

Haomirpa S Aas &

firma RESPONSABLE OPERATIVO DEL EMPLEADOR

firma SERVICIO DE HIGIENE y SEGURIDAD LABORAL

REFERENCIAS PARAPUNTOS DE CONTROL:

MB - MUY BUENO
B - BUEND
R - REGULAR

MG - NO CUMPLE CONDICIONES MINIMAS

Fa ™ Loy g

T Lo Tl

Estn dopumentc o sus duplicados debs pormaneosr on ol Logajo Taonkoo do Sbra, &n forma permanente.




ANEXO Il : Lista de verificacion de equipos operativos

{ESPACIO DENTIFICACIKON DEEM PRESA)

VERIFICACION DE EQUIPOS de TRABAJO EN ALTURA - SISTEMAS

1 |RAZON SOCIAL DEL EMPLEADOR: CUIT:
2 DOMICILIO DE LA OBRA: Localidad:
FECHA: CORRESPONDENCIA 1 punTO DE CONTROL
EQUIPO Y TAREA ARNES ANTICAIDAS
5
- - wl
NUMERO / CODIGQ -
W |DE IDENTIFICACION sl NO §
i
[

COSTURAS

INTERNO DEL EQUIPO:

CINTAS TEXTILES GENERAL
BANDAS DORSALES
BANDAS PECTORALES
BANDA CADERA
HEBILLAS METALICAS
HEBILLAS PLASTICAS
HERRAJES DE CONEXION
FIJACION DE PERNERAS
ANILLA D DORSAL
ANILLA VENTRAL
ETIQUETAS DEL EQUIPO
ETIQUETAS DE IDENTIFICACION
INDICADOR DE IMPACTO
DISPOSITIVO ANTITRAUMA

FIJACION SUPERIOR ESTERN




ANEXO Il : Lista de verificacion de equipos operativos

FECHA DE
VERIFICACION: —
S DE ARRESTO DE CAIDAS PERSONALES %
3=
RESPONSABLE OPERATIVO A (o
. CARGO DE LA VERIFICACION: )
Provincia: 1
2 PUNTO DE CONTROL _ RESULTADO DE CONTROL (i
CABO DE VIDA E equipo estad en condiciones operativas : <£
_ S l
= S | B N
& 2 | 2 —
= o g . o w OBSERVACIONES /
S8 |le|2|8|c¢= APTO CON paRa | EQUIPOS MULRIMARCAS -
=1 = = = = =) APTO OBSERVACI| NO APTO |DESCARTE/ especi cion-
4 g >< = L > ONES DESGUACE
O =] = O &)
= = 7] 8 =
=T —
E E [} L
5 = =
LLl
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