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Objetivo

v Presentar la legislacion més actualizada
respecto de la instalacion de Hidrantes y
Bocas de Incendio en Argentina.

v" Analizar los aspectos mas relevantes y
explicar su origen.

v' Comparar con otras normativas
internacionales

v" Alcances y desarrollos futuros
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Antecedentes

-Reglamento de Camara de Aseguradores: “Reglamento de la Camara de
Aseguradores de instalaciones contra incendio en base a hidrantes, extintores y
cuerpo de bomberos de fabrica” ultima edicion 1979”

-IRAM 3597: “Basada en Reglamento de la Camara de aseguradores tiene dos
ediciones 1989 y 1994".

-Guia Técnica CIR Sistemas de Hidrantes (Edicion 2008):

Nueva Norma IRAM 3597 de 12-2013
Nueva Guia Técnica CIR Sistemas de Hidrantes — Junio 2014

Normas de Consulta:

-NFPA 14 Instalacion de hidrantes y mangueras

-NFPA 20 Bombas de incendio

-NFPA 24 Instalacion de redes de incendio e hidrantes privadas
-NFPA 13 Sistemas de rociadores automaticos

-Normas CEPREVEN (espaiolas)
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Antecedentes

-CIR: Circulo de Ingenieros de Riesgos

Formado en 2006 por los ingenieros de prevencion de las aseguradoras de
danos materiales (incendio) nacionales e internacionales.

Objetivo: mejorar el nivel de proteccion contra incendios en las
industrias y edificios en general.
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Guias Técnicas CIR

Objetivo: reducir las pérdidas y mejorar la seguridad y
prevencion.

Uniformidad de criterios @

N y GUIA TECNICA N° 1
Facilidad de comprension
Disefo y Pautas de Instalacién
. . de
Tienen en cuenta la realidad local
SISTEMAS DE HIDRANTES y

BOCAS de INCENDIO
Fueron elaboradas con consenso

Junio 2014

v' Pueden aplicarse en todo el pais

La Guia Técnica N°1 se ha convertido en NORMA e
- Lirculo ae _ngemeros e 1esgos
IRAM 3597. Buenos Aires - Argentina



Guias Técnicas CIR
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QUi TECNICA - de < 2008 @

GUIA TECNICA

Pautas para la implementacion
de un sistema de

Autoinspecciones de
Prevencion de Incendios

Septiembre 2009

CIR: Circulo de Ingenieros de Riesgos
Buenos Aires - Argentina

Pagna 1

GUIA TECNICA - Brigada de lucha contra Incendios — Octubre 2010

GUIA TECNICA

Requerimientos para la
implementacion de una

Brigada de lucha contra
Incendios

Octubre 2010

CIR: Circulo de Ingenieros de Riesgos
Buenos Aires - Argentina

@
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Guia Téonica N* 4 - Procedimiento de Trabajoc en Callente

Guias Técnicas CIR

GUIA TECNICA N° 4

Procedimiento
de Trabajos en Caliente

Diciembre 2013

CIR: Circulo de Ingenieros de Riesgos
Buenos Aires — Argentina

Ede document 5 de Bpo Wformatve y deberd ser Implenendads y Sperviads por un peofesionsl en prevencidn ©
segurided Wdstel. Se ofee o e Dermdenta pass B prevencin de pErddiea. Mo se UNa Qe
responabided por pérdidas direcas © Indvectas reldcdonades o @ aplGadn de b namecin que contlene este
docunenta




Allianz @)

Ejemplos de instalaciones contra incendio existentes
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Contenidos: Guia Técnica Nro 1 CIR

Capitulo 1 — Objetivos de la Guia Técnica

Capitulo 2 — Definiciones

Capitulo 3 — Clasificacion de Actividades

Capitulo 3 — Determinacion de los Parametros hidraulicos de la instalacion
Capitulo 4 — Fuentes de Agua

Capitulo 11 — Diseino del Sistema

Capitulo 11 — Componentes del Sistema

Capitulo 11 — Pruebas y Tests del Sistema

Capitulo 11 — Mantenimiento

Capitulo 11 — Antecedentes



Contenidos

La GT Nro 1 del CIR / Norma IRAM
3597 tiene como objetivo

1.1 “Establecer los requisitos que
deben cumplir los sistemas de
hidrantes y bocas de incendio para
edificios en general y
construcciones comerciales e
industriales en especial”.

1.2 Esta GT CIR es aplicable a
establecimientos:

desde: 1.000 m2
hasta: 20.000 m2

segun el computo de superficies
incluido en la misma.

Para IRAM es para todos los
establecimientos menores a 20.000 m2
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Capitulo 1: Objetivos GT CIR

1 - OBJETO Y CAMPO DE APLICACION

1.1 Objeto. Establecer los requisitos que deben cumplir los sistemas de hidrantes y bocas
de incendio para edificios en general y construcciones comerciales e industriales en
especial.

1.2 Campo de aplicacion (IRAM).

1.2.1 Esta norma es aplicable a establecimientos menores a 20.000 m2, segun el
computo de superficies incluido en esta norma.

1.2.2 Para establecimientos de gran magnitud, ademas se debe utilizar normas
reconocidas internacionalmente mas especificas y ademas aplicar criterios de separacion
cortafuego e instalacion de rociadores automaticos y/o sistemas de deteccion de humo no
desarrollados en la presente guia:

Se entiende como'establecimientos de gran magnitud a aquellos mayores a los 20.000
m2 segun el computo de superficies incluido en esta norma. También se incluyen a
aquellos establecimientos menores a los 20.000 m2 con muy altas cargas de fuego, por
ejemplo depoésitos de mercaderias combustibles con estibas de mas de 5,00 m de
altura(l:i_o con riesgos especiales que no son controlables solamente con una red de
incendio.
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Capitulo 2: Definiciones

Hidrante: dispositivo de suministro de agua de la red de lucha contra incendios, ubicado en
el exterior de los edificios que cuenta con una o mas bocas de incendio.

Boca de incendio: valvula ubicada en un hidrante o en el interior del edificio que sirve de
conexion entre el sistema de caferias de agua contra incendio y las mangas (equivale a
las “hose connections” indicadas en normas internacionales).

Boca de incendio equipada (BIE): es el conjunto de boca de agua, manga, lanza, soporte
para manga, armario y accesorios. Estan ubicadas en el interior de los ed|f|C|os




Capitulo 2: Definiciones
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MERCADERIAS POCO COMBUSTIBLES:

Materiales no combustibles que pueden estar embalados con materiales no
combustibles o con pequeiias cantidades de materiales combustibles como carton,
madera o plasticos no expandidos.

Hierros y perfiles

Cemento / Yeso / Cal en bolsas

Autopartes metalicas en bastidores metalicos

Ceramicos en cajas de cartéon

Ladrillos y otros materiales de construccion no combustibles.

MERCADERIAS COMBUSTIBLES:

Materiales combustibles con cualquier tipo de embalaje, o materiales no
combustibles con predominio de embalajes combustibles (carton, madera y/o

plasticos).

Productos alimenticios sélidos

Productos plasticos

Tejidos, telas y prendas de vestir

Computadores y elementos electronicos

Electrodomésticos

Autopartes metdélicas con embalajes combustibles en cantidad importante
Autopartes pléasticas o textiles o de caucho
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Capitulo 2: Definiciones

Herramientas eléctricas embaladas en cajas de carton envueltas en
polietileno con burbujas y carton corrugado.

Mercaderias Combustibles




Capitulo 3: Clasificacion de Actividades Allianz @

Basada en Norma NFPA 13 de Rociadores Automaticos, con criterios y experiencia
de la Argentina.

3.2.1 Actividad de Riesgo Leve:

Se incluye en esta categoria a las actividades caracterizadas por la inexistencia de
almacenamiento y la ausencia de manufacturas o procesos industriales. Se trata de
establecimientos con cargas de fuego bajas y riesgos intrinsecos muy bajos.

Viviendas uni y multifamiliares (excepto edificios de viviendas en altura segun Anexo I)
Apart hoteles y hospedajes

Clubes deportivos y sociales

Establecimientos religiosos

Establecimientos de ensefanza

Museos (salas de exposicion)

Establecimientos de salud (sin internacion)

Edificios de oficinas incluyendo Centros de Cémputos
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

3.2.2 Actividad de Riesgo Moderado Grupo I:

Comprende a negocios Yy depdsitos no peligrosos en general, asi como también aquellas
industrias que por las caracteristicas de sus procesos y materias primas no revisten una
gran peligrosidad, siendo relativamente facil combatir un incendio. Las cargas de fuego
son bajas y moderadas. Las fuentes de ignicién y riesgos intrinsecos de procesos son
bajos y moderados.

Bebidas no alcohdlicas, refrescos, cervezas y vino. Fabricacion y envasado
Articulos del hogar, fabricacion y ventas (con predominio de materiales no combustibles) y sin
fabricacion de componentes plasticos

Articulos metalicos en general, fabricacion y ventas

Automotores, estacionamientos, servicios y ventas

Acumuladores y baterias, fabricacion y ventas

Cemento y cal, fabricas

Productos de ceramica, yeso u hormigoén, fabricacion

Pan y productos de panaderia, incluyendo galletas y bizcochos, elaboracion
Estaciones transmisoras de TV y/o radio sin estudios

Estaciones de ferrocarril, subterraneo y/o 6mnibus

Cines

Salas de juegos

Jabones y detergentes, fabricacion
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

4.2.3 Actividad de Riesgo Moderado Grupo | (continuacién):
Productos alimenticios, elaboracion y conservacion (sin hornos ni freidoras)
Locales comerciales de comestibles e indumentaria (excepto los indicados en Riesgo
Moderado Grupo II)

Lacteos, fabricacion

Hoteles

Establecimientos de Salud con internacion

Curtiembres sin utilizacion de solventes

Depositos de mercaderias poco combustibles. Estibas/Racks hasta 5 m de altura.
Pastas y elaboracion

Fundiciones

Frigorificos

Hilanderias y tejedurias de lana exclusivamente

Industrias siderurgicas (laminacién y forja)

Ladrillos, fabricas

Maquinas en general, fabricacion, depdsitos y ventas

Pinturas sin utilizacién de liquidos no combustibles ni inflamables
Productos quimicos y farmacéuticos no combustibles, depdsitos y fabricas
Restaurantes

Talleres mecanicos

Lavanderias

Centrales de Generacion de energia hidroeléctrica



Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

Ejemplo Requerimientos para Riesgo Moderado Grupo I:

Planta Metalurgica — Superficie cubierta 3.000 m2
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Norma Sistema Bomba Reserva Duracion

m3/h m3 minutos
RAM 3597 (2013) 21/2" 60 45 45
RAM 3597 (1994) /| C.Aseguradores 21/2" 60 20 20
CEPREVEN 21/2" 60 60 60
NFPA 21/2" 120 60 30
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

3.2.3 Actividad de Riesgo Moderado Grupo II:

Comprende a los usos, depositos e industrias que en funcion de sus procesos, materias
primas y productos elaborados o almacenados, adquieren caracteristicas de facil
combustibilidad, siendo relativamente dificil combatir un incendio. En este caso se
incluyen las actividades con cargas de fuego de moderadas a altas. Las fuentes de
ignicion y riesgos intrinsecos son moderados a altos.

Articulos de cuero, fabricas y depdsitos

Articulos de caucho, fabricas y depésitos

Aserraderos, carpinterias, y depdésitos de madera

Articulos del hogar, plantas industriales con fabricacién de componentes plasticos
Automotores, motos, fabricas

Alimento para animales, elaboracién

Almidén y derivados, elaboracion

Astilleros

Bebidas alcohdlicas con tenor alcohdélico mayor al 20% , fabricacién y envasado
Bibliotecas y almacenamiento de archivos

Bingos y casinos

Cables con aislamiento plastica, elaboracion

Cacao y productos de confiteria, elaboracion

Café (tostado, torrado y molienda) hierbas aromaticas (molienda)

Calzados, fabricas

Confecciones, fabricas y depdésitos
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

3.2.3 Actividad de Riesgo Moderado Grupo Il

Curtiembres con utilizacion de solventes

Depdésitos de mercaderias poco combustibles. Estibas/Racks mayores que 5,00 de altura
Depadsitos de mercaderias combustibles

Discotecas

Extraccion primaria de aceites (prensado)

Elevadores de granos o depdsitos de cereales

Grasas de origen animal, elaboracion

Hilanderias y tejedurias de algodon y fibras sintéticas

Tintorerias y estampado

Imprentas

Ingenios azucareros (sin destileria de alcohol)

Molinos de cereales

Neumadticos, fabricacion, depadsito y ventas

Pastas secas, elaboracion

Papel, pulpa de papel y carton, fabricaciéon

Pieles, curtido y preparado

Pinturas con utilizacion de resinas y otros productos combustibles. Fabricas
Plasticos no espumosos, fabricacion

Productos quimicos combustibles (excluyendo inflamables y explosivos), fabricas y depdsitos
Centros y paseos comerciales, supermercados mayoristas y minoristas, tiendas de
departamento

Tabaco, manufacturas y depaositos

Teatros

Estudios de TV y “sets” de filmacion

Vidrio, fabricacion



Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

Ejemplo Requerimientos para Riesgo Moderado Grupo II:

Planta Textil Hilados de Algodén — Superficie cubierta 3.000 m2
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Norma Sistema Bomba Reserva Duracion

m3/h m3 minutos
RAM 3597 (2012) 21/2" 90 90 60
RAM 3597 (1994) / C.Aseguradores 21/2" 75 20 15
CEPREVEN 21/2" 120 180 90
NFPA 21/2" 120 60 30
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

3.2.4 Actividad de Alto Riesgo:

Aguella en la que se encuadran los depdsitos de productos liquidos inflamables y
combustibles o so6lidos de alta combustibilidad, las industrias cuyos procesos
encierran una gran peligrosidad, presentando riesgos de incendio y explosion muy
iImportantes, factores que hacen muy dificil combatir un incendio. Se trata de actividades
con cargas de fuego de altas a muy altas, incluyendo materiales combustibles e
inflamables.

Barnices y pinturas con utilizacion de inflamables, fabricas

Algodon en fardos, depositos

Desfibradoras de trapos

Destilerias de alcohol y procesamiento de liquidos inflamables

Depdsitos de productos quimicos inflamables y explosivos

Explosivos y articulos de pirotecnia, manufactura

Extraccion por solventes (incluyendo fabricas de aceite)

Hangares de aviacion

Industrias quimicas de alto riesgo (incluye petroquimica, sintesis con productos inflamables,
uso de sustancias explosivas)

Plasticos esponjosos (espumosos). Fabricacion y depdsitos

Refinerias de aceites

Otras actividades que involucren el proceso, mezclas, almacenamiento y empleo de liquidos
muy inflamables

Centrales termoeléctricas y calderas
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

3.3 Modificadores en la Clasificacion:

Tipo de construccion (combustible mayor al 30%)
3.3.1 Tipo de Construccion

En caso de tratarse de edificios con un porcentaje de
construccion combustible mayor al 30 % del
total, se clasificara al riesgo segun la ocupacion
y Sse pasara a la categoria inmediata superior
para determinar los parametros de la red de
incendio.

Se considera construccion combustible a:

- Sistemas constructivos de paneles sandwich
con rellenos plasticos de cualquier tipo.

- Construcciones de paneles de madera.

- Carpas y edificios temporarios de tela o lona
plastica o textil.

No aplica para actividades de alto riesgo.
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades
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Capitulo 3: Clasificacion de Actividades

3.3 Modificaciones en la Clasificacion;

Depositos importantes (superior a30 % o
mayor a 2500 m2)

3.3.2 Depdsitos importantes

En el caso de edificios industriales o comerciales
con areas de depdsitos, se clasifica la actividad
como el depdsito que correspondiera, en los
casos en que:

El area de depdsito sea superior al 30 % de la
superficie cubierta o mayor a los 2500 m2 y no
hubiere separaciones fisicas (paredes
cortafuego o distancias libres) entre dicha area
y los sectores de produccion.

Estos cambios se aplican en los casos en que la
actividad industrial o comercial sea de menor
riesgo que el depadsito.




Capitulo 4: Determinacion parametros hidraulicos

Superficie de calculo
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4.1.1 La superficie de céalculo (S) se obtiene como la sumatoria de la superficie cubierta
total y de las superficies descubiertas o semicubiertas de plantas de proceso y depdsitos

al aire libre.

Planta Industrial
2200 m2.

[

Depaosito al
1000

aire libre

m2

4.1.2 Actividades de riesgo leve: en los edificios de varias plantas se toma sector de

incendio mayor (con separaciones F60).

4.1.3 En las actividades de riesgo moderado y alto se consideraran todas las plantas.

4.1.4 Cuando coexistan 2 6 mas tipos de actividades se adoptara la de mayor riesgo si
supera el 30 % de la superficie segun 4.1.1, en caso contrario se clasificara al

establecimiento segun la actividad principal.
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Capitulo 4: Determinacion parametros hidraulicos

Caudal Minimo del Sistema de Incendio

Tabla 4.1 Caudal Minimo

Riesgo Superficie (S) (m°) |
S <2.500 2500<S<10.000 | 10.000<S <20.000 Tiempo
Lpm Lpm minutos
Leve 750 1.000 1500 B!
Moderado, grupo | 1.000 1.000 1.500 b
Moderado, grupo Il 1.000 1.500 2.000 60
Alto riesgo 1.500 2.000 3.000 60

lpm : litros por minuto
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Capitulo 4: Determinacion parametros hidraulicos

Reserva de agua exclusiva

Tabla 4.2 Reserva de agua exclusiva para incendio

Riesgo Superficie (S) (m°)

S<2.500 2.500 < S<10.000 10000 < S < 20.000
Litros Litros Litros

Leve 22.500 30.000 45.000

Moderado, grupo | 45.000 45.000 68.000
Moderado, grupo Il 60.000 90.000 120.000
Alto riesgo 90.000 120.000 180.000




Capitulo 4: Determinacion parametros hidraulicos Alhanz @

4.4.1 Caudal nominal de la bomba incendio

Se adopta como caudal de la bomba el 100 % del caudal de agua para el sistema segun
tabla 5.4.1

150
140 Shutoff Head capacity curve with
steepest shape permissible
o ‘Flat" head capacity curve
L]
T 00 p—m—pr———% —=—— Rated total head
5] r- e
5 T
= P
T
E
s 8BFT1——T1— 171"
5 50
L]
T
o
0
0 EO 100 160 200

Percent of rated capacity

FIGURE 10.7.12 Pump Characteristic Curves
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Capitulo 4: Determinacion parametros hidraulicos

4.4.2 Presion de la bomba de incendio

La presion de la bomba sera tal que se pueda lograr una presion residual minima de 5
bares en la boca de posicion hidraulicamente mas desfavorable, considerando la cantidad
de bocas abiertas con el caudal correspondiente por cada boca que indica la tabla 5.4.2.

En riesgos leves se podra reducir la presion a 3,5 bares en la boca de posicion mas
desfavorable.

NOTA: Las presiones indicadas aplican para extincion con agua chorro pleno o niebla
donde corresponda. Para el caso de generacion de espuma utilizar las indicaciones del
fabricante de cada sistema en particular.

Tabla 5.4.2 — Caudal por boca de incendio

Riesgo Superficie (S) (m?)

S <2.500

2.500 < S <10.000

10.000 < S < 20.000

Leve

2 bocas x 375 Ipm

2 bocas x 500 Ipm

3 bocas x 500 Ipm

Moderado, grupo |

2 bocas x 500 Ipm

2 bocas x 500 Ipm

3 bocas x 500 Ipm

Moderado, grupo Il

2 bocas x 500 Ipm

3 bocas x 500 Ipm

4 bocas x 500 Ipm

Alto riesgo

3 bocas x 500 Ipm

4 bocas x 500 Ipm

6 bocas x 500 Ipm
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Edificios en Altura — Solo con Riesgo Leve

Edificios en altura de viviendas exclusivamente del tipo propiedad horizontal
Cantidad maxima de bocas por planta: 2

Construccion: Resistente al fuego (hormigon)

Altura maxima: 30 metros

Parametros

Caudal de disefo: 400 Ipm (2 bocas x 200 Ipm cada una)
Reserva de agua: 12.000 litros (30 minutos)

Presion de diseio: 3,5 bar




Capitulo 5: Fuentes de agua Alhanz @

5.1.3 Tipos de bombas de incendio
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.1 Bombas de Incendio
6.1.1 Cantidad de bombas de incendio

Como minimo se debe instalar 2 bombas principales, cada una debe proveer
independientemente el caudal para el cual se diseio el sistema.

5.1.2 Capacidad y presiéon nominal

El caudal nominal de las bombas de incendios debe ser la indicada en 4.4.1 y la presion
nominal es la que surge del calculo hidraulico para cumplir con los parametros de 4.4.2.
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.1.3 Tipos de bombas de incendio
Centrifugo de eje horizontal, eje vertical y/o sistemas de turbina vertical
Accionamiento por: motores eléctricos o de combustién interna.

Deberan ser equipos disefiados para el servicio de incendios y cumpliran con las
siguientes caracteristicas:

- Suministrar el 150 % del caudal nominal a no menos del 65 % de la presion nominal.
-La presion a caudal 0 no debe superar el 140 % de la presiéon nominal.

Las bombas responderan también a las caracteristicas indicadas en la Norma IRAM 3593
Instalacion de Bombas estacionarias contra incendio.
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.1.3 Tipos de bombas de incendio:

Esto no es aceptable !
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Capitulo 5: Fuentes de agua

514 Fuentes de alimentacion motriz

5.1.3 Los motores eléctricos tendran como minimo una fuente de alimentacion eléctrica
SEGURA (directa de red publica de suministro confiable).

En caso contrario deberan contar con dos fuentes de alimentacion independientes: la
normal del establecimiento mas una segunda que debe ser un grupo electrogeno de
arrangque automatico con capacidad suficiente.

5.1.4 Tendido de cables de alimentacion para bombas eléctricas

Los tendidos de alimentacion eléctrica a las bombas de incendio debe pasar por el exterior
y separados de los edificios o bien por areas con minimas cargas de fuego y bajos
riesgos de incendio, o contar con proteccion contra el fuego para 90 minutos.

5.1.5 Accesorios para motobombas
Baterias: dos bancos
Tanque de combustible: 3 horas de autonomia
ubicacion dentro de la sala con
digue de contencion.
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.1.6 Arranque y parada de las bombas de incendio

5.1.6.1 Las bombas utilizadas como fuente de agua primaria en la instalacion seran de
accionamiento automatico al bajar la presion de la red a un nivel determinado o detectar
flujo de agua.

5.1.6.2 La bomba principal se detendra unicamente en forma manual desde la sala de
bombas.

5.1.7 Sala de Bombas de incendio

Las bombas de incendio se ubicaran a una distancia minima de 10 metros de los edificios
a proteger. La distancia podra ser mayor segun los riesgos de incendio y explosion en
dichos edificios. La construccion sera del tipo incombustible. En caso en que no sea
posible respetar la distancia indicada, las bombas de incendio se ubicaran en salas con
paredes y techos que presenten una resistencia al fuego minima de 120 minutos (F120).

5.1.8 Sala de Grupo Electrogeno

La misma separacion indicada en 6.1.8 para los grupos electrogenos que alimentan a las
electrobombas de incendio, si fueren la fuente alternativa de alimentacién de electricidad
a las mismas.

5.1.9 Drenaje de |la Sala de Bombas
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Capitulo 5: Fuentes de agua

51.8 Sala de Bombas de incendio
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.2 Tanques de Agua

5.2.1 Alimentacion de agua a las bombas de incendio

Las bombas tomaran el agua de tanques o cisternas subterraneas, a nivel o elevadas,
segun las capacidades indicadas en la tabla 5.3.

No se permiten dispositivos de cebado de ningun tipo, por lo cual la aspiracion debe
ubicarse por debajo del nivel mas bajo del tanque o cisterna de reserva en el caso de
bombas de eje horizontal.
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Capitulo 5: Fuentes de agua

Bombas de incendio en superficie con tanque por debajo: NO se permite
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.2.2 Alimentacion alternativa

Puede ser un rio, lago u otra fuente con caudal y volumen suficiente siempre y cuando
dicha fuente sea segura, o0 sea que en cualquier circunstancia pueda asegurar ambos
parametros.

Los pozos profundos o0 pozos artesianos no se aceptan como una alimentacion directa
a las bombas de incendio. Si pueden alimentar a los tanques, cisternas o lagunas que
conformen la reserva de agua contra incendio.
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.2.3 TANQUES ELEVADOS (como fuente exclusiva de agua)

Los tanques elevados, como fuentes exclusivas de agua, sin equipos de bombeo, para
presurizar la red de incendio, no son aceptados, excepto en aguellos casos en que
cumplan en forma estricta los requisitos de caudal y presion solicitados para las bombas
de incendio.
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Capitulo 5: Fuentes de agua

5.2.4 Materiales constructivos de los tanques de incendio

Los tanques de agua de incendio podran ser de hormigon armado, de placas de
hormigon premoldeado o metalicos. No se aceptaran tanques de Plastico Reforzado
con Fibra de Vidrio ni otros materiales plasticos, excepto que se ubiquen a mas de 20
metros de cualquier edificio o area de almacenamiento a proteger o en salas que
conformen un sector de incendios con una resistencia al fuego minima de 120 minutos
(F120) en paredes y techos.

5.2.5 Capacidad exclusiva para incendio

La capacidad indicada en el Capitulo 4 estara reservada exclusivamente para uso de
incendio en forma permanente.

__——_'

!I\I!
By e
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Capitulo 11: Fuentes de agua

5.2.5.1 En el caso de que parte de la capacidad del tanque se destine a uso industrial, se
tomara de un cafo pescante o se adoptara un dispositivo tal, que permita mantener
permanentemente la reserva de agua indicada en el Capitulo 3.

5.2.5.2 Enlos casos en que la reserva para incendio tenga un volumen de hasta el 70
% del indicado, pero no la que corresponda segun lo previsto en la Tabla 5.3, se podra
colocar una bomba de accionamiento automatico para el llenado, cuya capacidad horaria
sera igual al doble del déficit del tanque y tenga una fuente de agua segura.

Esta bomba, de ser eléctrica, tendra 2 fuentes independientes de alimentacion o una Unica
alimentacion directa, que posibilite cortar la tension a todo el establecimiento con
exclusion de la bomba. Su puesta en marcha sera automatica al bajar el nivel del agua
del tanque.

6.3 Alimentacion de lared de incendio desde el suministro publico de agua

No se acepta lared publica como fuente de agua directa a una instalacion de
incendio.
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Capitulo 6: Diseio del sistema

W ROUND BOTTOM
6.1 HIDRANTES Y BOCAS DE INCENDIO GAANZED ooy

WATER OR SAND PAILS,

6.1.1 Tipos de hidrantes y bocas de incendio
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Capitulo 6: Diseio del sistema

6.1 HIDRANTES Y BOCAS DE INCENDIO

6.1.1 Tipos de hidrantes

Las redes pueden ser abiertas o en anillo con hidrantes y bocas de incendio de 65 mm
(2'2"). Los mismos deben estar equipados con mangueras de 65 mm (27%").

6.1.1.1 Se permite el uso de mangueras de 45 mm (1%4”), siempre y cuando dichas mangueras estén
conectadas a bocas de incendio de 65 mm (2%2") con el correspondiente accesorio de reduccion para
la conexidn a mangueras de menor diametro. El uso de mangueras de 45 mm (134”) se acepta en los
siguientes casos:

Congestion de equipos que imposibiliten desplegar las mangas de 65 mm
Sectores de riesgo leve. Por ejemplo oficinas dentro de una planta industrial.
Para entrepisos de plantas de proceso
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Capitulo 6: Diseio del sistema

6.1 HIDRANTES y BOCAS DE INCENDIO

6.1.1.2 Se permite el uso de devanaderas de 25 mm con lanzas de chorro pleno / niebla
(17) o similar cuando los riesgos lo ameriten. Sin embargo solo se consideran elementos
auxiliares de extincion y por lo tanto no son tenidas en cuenta en los céalculos de la
instalacion segun esta norma, no reemplaza al hidrante.

Gy A

l /

6.1.1.3 Los calculos de parametros hidraulicos del sistema y cafierias minimas se
realizaran siempre para hidrantes y bocas de incendio de 65 mm (2'%").
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Capitulo 6: Disefno del sistema

6.1.2 Los hidrantes y bocas de incendio se distribuiran en toda la zona por proteger y se
ubicaran de manera que sus radios de cobertura abarquen todo el establecimiento.

6.1.3 Se ubicaran preferentemente cerca de las aberturas de acceso a los edificios,
sobre las paredes o columnas exteriores. En caso de que no hubiese aberturas se
deben instalar sobre la pared perimetral interior.

6.1.4 Para fijar el limite de cobertura de cada boca de incendio se debe tener en cuenta
los obstaculos, tales como paredes o tabiques, estanterias 0 maquinarias que dificulten
el acceso a las zonas por proteger. El radio de cobertura sin obstaculos es de 25 m para
los hidrantes 65 mm (2'2”). Para los hidrantes equipados con mangueras de 45
mm (1%”) se considera 20 m.

6.1.5 NO es necesario proteger con con bocas de incendio aquellos niveles cuya superficie
sea menor que 120 m2.

6.1.6 Se permite no instalar bocas de incendio, solamente aquellos niveles que con
superficies mayores que 120 m2, pueden ser cubiertos por un hidrante ubicado en una
escalera o puerta de acceso y siempre que la superficie sea menor que 200 m2,

6.1.7 En el caso de so6tanos comprendidos segun lo indicado en 6.1.5 se debe prever la
proteccion mediante una boca de incendio instalada junto a la escalera en la planta
baja.

6.1.8 En las plantas altas, las bocas de incendio se deben ubicar en las inmediaciones de
las escaleras de acceso.
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Capitulo 6: Disefno del sistema
6.2 SISTEMA DE CANERIAS

6.2.1 En los establecimientos que comprendan varios edificios o en aquellos donde el
contorno de las construcciones y las distancias al perimetro del predio lo permita, se
debe disefar la red preferentemente en forma de anillos cerrados exteriores a los
edificios.

6.2.2 Cada anillo debe tener valvulas seccionadores con indicadores de posicion
abierto y cerrado en lugares estratégicos, de manera que para el mantenimiento de un
sector del anillo, el agua pueda fluir por otra parte, evitandose la anulacion de la
instalacion en su totalidad. Las valvulas deben ser de facil acceso.

6.2.3 Cuando los hidrantes exteriores o interiores perimetrales del anillo no cubran la
totalidad de la zona por proteger, se colocaran en el interior no cubierto de dicha zona,
hidrantes de incendio de 65 mm (2%2") con mangueras de 65 mm (272") o con
reducciones y mangueras de 45 mm (1%4”), segun los criterios indicados en 6.1.1y
7.1.1.1.2, para cubrir con un radio de 25 6 20 m, respectivamente.

6.2.4 La caferia de los anillos sera externa a los edificios (si ho hay riesgos de
congelamiento) cuando sea a nivel o sobreelevada del suelo, y en lo posible estara
alejada entre 5 my 10 m para evitar ser daflada por un eventual derrumbe.

6.2.5 En los casos de construcciones metalicas las caferias del anillo perimetral se
tenderan preferentemente enterradas o en trinchera.
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Capitulo 6: Diseio del sistema

6.2 SISTEMA DE CANERIAS
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Capitulo 6: Diseio del sistema
6.2 SISTEMA DE CANERIAS

6.2.6 Cuando se trate de caneria enterrada seguira el contorno de los edificios, aunque
se admitiran cruzamientos con parte de las construcciones siempre que la tapada
minima sea de 1 metro.

6.2.7 En el caso de edificios de construcciéon combustible
segun lo indicado en 3.3.1 se debe disefar la red troncal
perimetral enterrada para evitar los riesgos de rotura

de la caferia por colapso de la estructura.

fm

6.2.8 Cuando las cafierias de alimentacion conformen uno o varios anillos, no es
necesario asumir el cierre de una parte de los mismos para realizar el calculo hidraulico
de las mismas. El calculo se considera cumplimentado (equilibrado) cuando entre los
diferentes caminos de la circulacion del flujo, las diferentes presiones en los nodos
comunes no superen 0,003MPa (0,03 bar).

6.2.9 En caso que no se realice el calculo hidraulico los diametros minimos para las
instalaciones de hidrantes son los siguientes:

Redes cerradas en anillo: 4”
Ramales para 1 hidrante: 2 %"
Ramales para 2 o 3 hidrantes: 3”
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Capitulo 7: Componentes del sistema

7.1 CANERIAS Y ACCESORIOS

7.1.1 Las cafierias aéreas deben ser de acero y cumplir como minimo alguna de las
siguientes normas:

Cafios de acero para conduccion de fluidos para usos comunes, IRAM 2502.
Canos de acero al carbono sin costura IRAM 2506.

Cafios de acero soldados por resistencia eléctrica segun norma ASTM 135.
Cafios de acero con o sin costura segun norma ASTM A 53.

Para las caferias que se ejecuten con soldadura o ranurado por conformado, se admitira
que su espesor sea el siguiente: Hasta 100mm (4”) 3mm; hasta 150mm (6”) 3,4mm y
hasta 250mm (10”) 4,8mm. Estos valores corresponden a un “Schedule 10” segun las
normas ASTM

7.1.2 Unicamente podra utilizarse caferia de plastico, PRFV u otro material plastico,
si se cumplen las condiciones siguientes:

* Se deben utilizar en caferias subterraneas tendidas en fosa exclusiva con tapada
minima de 1 metro. De esta manera estaran protegidas de cualquier tipo de dano
mecanico, calor radiante o llama directa.

* En el caso de las cafierias de plastico, se debe cumplir con los requisitos de la norma
IRAM 13432 o IRAM 13485 segun corresponda. De no estar cubiertos por estas normas
deben tratarse de materiales certificados por organismos reconocidos
internacionalmente.
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Capitulo 7: Componentes del sistema

7.1.3  Todos los ramales a nivel y los que conduzcan a los hidrantes y bocas de
incendio deben contar con los soportes adecuados para una sustentacion segura.

Los soportes deben ser de acero y la distancia maxima entre ellos debe ser
como maximo 4,5m.

Para el calculo de los mismos se debe considerar una carga equivalente de 5
veces el peso del cafno con agua mas 115kg.

Los soportes pueden disefiarse siguiendo los requerimientos establecidos por la
norma NFPA 13.

Para zonas con riesgo sismico se debe adicionar los soportes necesarios para
absorber los esfuerzos horizontales.

A la altura de la derivacion a cada boca de incendio el soporte y la caneria
conforman un punto fijo.

7.1.4 Los accesorios deben ser de materiales compatibles con las cafierias a utilizar
(acero, fundicion, fundicion maleable, etc.) y cumplir con las normas IRAM respectivas.

En todos los casos la presion nominal de trabajo debe ser como minimo 1MPa.

7.1.5 Las caferias subterraneas de acero deben llevar proteccion contra la corrosion
como minimo en su parte externa

7.1.6 Todas las canerias independientemente del material utilizado deben cumplir con las
pruebas hidrostaticas que se indican en el Capitulo 11.

La presion minima de trabajo de las cafierias, valvulas y accesorios en ninguin caso
debe ser menor que 1MPa.
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7.1.7 Sila presion estatica en una boca de incendio supera los 1,2MPa (12bar) se debe
disponer de valvulas reguladoras de presion que la reduzcan al valor mencionado.

Capitulo 7: Componentes del sistema

7.2 BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (Mangueras y accesorios)

7.2.1 Los hidrantes y bocas de incendio de 65 mm (2%") tendran una manguera de 65
mm 6 45 mm si se han instalado las reducciones permitidas en 7.1.1. El largo sera de 25
m para mangueras de 65 mm y de 20 m para manguera de 45 mm (1347).

7.2.2 Las mangueras se ubicaran en un gabinete que cumpla con la norma IRAM 3539 o
media luna al lado del hidrante, recomendandose mantenerlas permanentemente
conectadas al hidrante, de manera que puedan utilizarse con prontitud.

También podran instalarse en forma plegada vertical para facilitar su despliegue rapido, si
lo permite el fabricante de las mangueras.
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Capitulo 7: Componentes del sistema

7.2.3 En los ambientes de poca superficie podra reducirse el largo de las mangueras a
menos de 20 m de modo que su radio de accion cubra toda la superficie.

7.2.4 Las mangueras cumpliran con la norma IRAM 3548 o IRAM 3553.
7.2.5 Cada manguera se proveera con una lanza.

7.2.6 Las lanzas seran del tipo chorro pleno y niebla excepto para casos especiales 'y
riesgos leves donde podra ser de tipo chorro pleno. La presion minima para asegurar la
formacion de niebla debe ser de 5 bares salvo indicacion especifica del fabricante de las
lanzas.

7.2.7 Las lanzas se deben adoptar en concordancia con el diametro de la cafieria para
obtener la presion y caudal necesarios segun se indica en la tabla 5.4.2. En aquellos
casos especiales mencionados en 8.2.7 donde se utilicen lanzas de chorro pleno, el
caudal minimo nominal debe ser de 220 Ipm, pero los calculos hidraulicos se
mantendran segun las indicaciones de Capitulo 4.

7.2.8 La altura del eje de conexion de la manguera de alimentacion de la valvula del
hidrante desde el nivel de piso debe ser entre 1,00 my 1,40 m
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Capitulo 7: Componentes del sistema
7.3 CONEXION PARA BOMBEROS

Se preveran una o mas conexiones (bocas de impulsion) en la linea municipal o en la
entrada del edificio, para uso de los servicios publicos de incendio. Para riesgos leves y
ordinario 1 se proveera una boca de impulsion de 65mm sobre cafo de igual diametro, y
para los demas riesgos doble boca de impulsion de 65mm sobre cafieria de 100 mm.

7.4 SISTEMAS COMBINADOS

En los sistemas combinados definidos en 2.2.4, se prevera una valvula de control
individual en cada conexion sobre el alimentador principal del sistema de rociadores.

7.5 PLANOS Y ESPECIFICACIONES

Se deben confeccionar planos en escala en el que se indique la ubicacion de los hidrantes
y el recorrido y diametro de las cafierias. También se indicaran en dicho plano o en un
anexo que debe estar referenciado en el mismo, las pautas de disefio y memoria de
calculo de la instalacion.



Allianz @)

Capitulo 8: Pruebas del Sistema
8.1 PRUEBA HIDROSTATICA
8.1.1 Presién de prueba

Se sometera al sistema de hidrantes y bocas de incendio a una presion de 1,4 MPa (14
bares) durante 2 horas o a la presion nominal de disefio mas 0,4 MPa (4 bares), cuando
la presion de disefio sea mayor que 10 bares.

En el caso de caierias subterraneas las pruebas se realizaran antes de proceder al
tapado de los distintos tramos.

8.2 Lavado con circulacion de agua

Se sometera al sistema de cafierias a un lavado completo con circulacion de agua por
todos los tramos principales, de tal manera que se asegure una limpieza completa y la
eliminacion de posibles obstrucciones u objetos extrafios dejados durante el montaje. La
velocidad minima sera de 3 m/s o el caudal de lavado sera igual al caudal de disefio de
los distintos tramos (cualquier de las dos condiciones es valida).
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Capitulo 9: Mantenimiento

Las pautas de mantenimiento del sistema se basan en las tareas y frecuencias indicadas
la norma IRAM 3546 Certificacion de Empresas de Mantenimiento de Instalaciones Fijas
contra Incendio.




Allianz @)

Capitulo 9: Mantenimiento
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Capitulo 9: Mantenimiento
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Aspectos notables de GT CIR Nro 1/ Norma IRAM 3597

v

N N N N NN
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Basada en el riesgo de la actividad y cargas de fuego con calculo de
ingenieria (hidrantes abiertos, gasto por hidrante).

Introduccion de la construccion combustible como agravante

Promueve el uso de sistemas de bombeo y limita casi totalmente el uso del
tanque elevado.

Sala de bombas de incendio
No permite la conexidn directa a las redes publicas
Flexible en el disefio

Mantiene los hidrantes de 65 mm pero permite reducciones a 45 mm vy
devanaderas.

Concepto de Mantenimiento

Referencia a nuevas normas IRAM (3593 Bombas — 3546 Mantenimiento, y
otras)
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Comparacion con Normas NFPA
(National Fire Protection Association — USA)

Las normas NFPA utilizadas para disefar un sistema de hidrantes y bocas de
iIncendio son:

v" NFPA 14 — Standard for the installation of standpipes and hose systems
v" NFPA 20 — Standard for the installation of stationary pumps for fire protection

v NFPA 24 — Standard for the installation of Private Fire Service Mains and
their appurtenances
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Algunas Diferencias con la normativa local

» NFPA 14 esta principalmente dirigida al disefio de sistemas

de bocas de incendios para edificios verticales _ f 'j‘“%z?;: fj
3.3.14 Standpipe. The system piping that delivers the water N ., N
supply for hose connections, and for sprinklers on combined | P
systems, vertically from floor to floor. "l r:wmcf#w "l

L Hz Hz—
HIGH —
ZonE ‘ meepune | 000
: T ™ #* 1 v - J.. al'rs ¥ ’ 1 1 ¥ T o /
3.3.15% Standpipe System. An arrangement of piping, valves, el sy

hose connections, and allied equipment installed in a building or LT | T
- * * > 1% T s
structure, with the hose connections located in such a manner . o - 1
thatwater can be discharged in streams or spray patterns through Lo L 1
- ! - LOow
~ - . - . ZONE | Fire department Fire hose
attached hose and nozzles, for the purpose of extinguishing a / corvecin i zne Flve
fire, thereby protecting a building or structure and its contents in . 4 N -
o A e R . e ot |7 ael | 6
addition to protecting the occupants. o | 73 [
X | + =
N Lz Lz
» Hace referencia a unas 50 normas adicionales (de USA) O e i | § W o
See Note 1
N\
NFPA / ANSI / ASME / ASTM / AWWA | etc vates ooy %J—&J\
= sk TolZ
Elg‘l’a ;gng test header
Texto y figura extraido de NFPA 14 o Sy P o o ot !

FIGURE A.7.1(d) \r’erlicall}' Staged Pumps for Two-Zone
System.
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Algunas Diferencias con la normativa local

» Los caudales minimos parten de los 500 GPM (114 m3/h), 750 GPM (170
m3/h) si hay al menos tres bocas en un mismo piso / nivel y con caudal
maximo de 1250 GPM (285 m3/h): No tiene ningun criterio definido sobre
como elegir el caudal correcto para el edificio. Queda a criterio del disenador.

» La presion minima en las bocas de incendio debe ser de 6.9 bar para bocas
de 2 72" y 4.5 bar para bocas de 1 %".

» Lareserva de agua para bocas de incendio es de 30 minutos. Esto esta
basado en las ciudades de USA adonde hay suministros de agua publicos
con presiones y caudales muy importantes y son fiables. NO se puede tomar
para Argentina.



Algunas Diferencias con la normativa local
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» Establece tres tipos de sistemas diferentes con caudales diferentes:

CLASE [: para uso de bomberos y personal entrenado
Con bocas de incendio de 2 V%"

Clase Il: para uso de personal entrenado y bomberos €
En una fase inicial. Bocas de incendio de 1 7%".

Caudales muy bajos.

Clase lll: sistema mixto con bocas de 15"y 2 12"

Texto y figura extraido de NFPA 14

5.5 Classes of Standpipe Systems.

5.3.1 Class I Systems. A Class I standpipe system shall provide
2% in. (66 mm) hose connections to supply water for use by fire
departments and those trained in handling heavy fire streams.

5.3.2 Class II Systems.

5.3.2.1 AClass Il standpipe system shall provide either 1% in.
(40 mm) hose stations to supply water for use by trained per-
sonnel or a hose connection for the fire department during
initial response.

5.3.2.2 A minimum 1 in. (25.4 mm) hose shall be permitted
to be used for hose stations in light hazard occupancies where
investigated and listed for this service and where approved by
the authority having jurisdiction.

5.3.53 Class III Systems. A Class III standpipe system shall pro-
vide 1% in. (40 mm) hose stations to supply water for use by
trained personnel and 2% in. (65 mm) hose connections to sup-
plv a larger volume of water for use by fire departments and those
trained in handling heavy fire streams.

5.3.3.1 A minimum 1 in. (25.4 mm) hose shall be permitted
to be used for hose stations in light hazard occupancies where
investigated and listed for this service and where approved by
the authority having jurisdiction.

5.3.3.2 Where the building is protected throughout by an
approved automatic sprinkler system, Class II hose stations for
use by trained personnel shall not be required, subject to the
approval of the AHJ, provided that each Class I hose connec-
tion is 2% in. (65 mm) and is equipped with a 22 in. x 1%z in.
(65 mm = 40 mm) reducer and a cap attached with a chain.
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Algunas Diferencias con la normativa local

» Para las bombas de incendio NFPA 20 es mucho mas completa y abarcativa
Incluye temas como:

= Tipos de Valvulas a utilizar

= Elementos de medicion de caudal presion

= Seteo de presiones

= Detalles sobre el tablero eléctrico / controlador
= Motores eléctricos

= Motores diesel

®  Caracteristicas de las salas de bombas
» PIDE UNA SOLA BOMBA DE INCENDIO (como minimo)
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Muchas gracias
por su atencion !!!

Preguntas o consultas: pablo.cabrera@allianz.com.ar
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Fabrica de gabinetes metalicos p/ tableros electricos
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Ejemplo 1: Fabrica de cables A

Actividad: Fabrica de gabinetes para tableros eléctricos + Importacion de cables para
computacion

Superficie Industrial: 3.000 m2

Superficie depositos: 2.000 m2 (cable de cobre, accesorios plasticos)
Superficie de oficinas: 300 m2

Altura de racks: 5,00 m

Altura de almacenamiento en pilas: 2,00 m

Construccion: Metalica 100 %

Ejercicio:
Determinar CAUDAL de la bomba de incendio
Determinar Reserva de agua de incendio



Ejemplo 1: Fabrica de cables A
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a) Clasificacién segun el Riesgo: [Moderado | corregido = Moderado ||

b) Caudal minimo del sistema: 1500 lpm =90 m3/h

c) Reserva de agua exclusiva: 90 m3

d) Cantidad de bocas abiertas para calculo hidraulico:

3 bocas x 500 Ipm / 5 bar
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Ejemplo 2: Fabrica de cables B

Actividad: Fabrica de Cables con Revestimiento Plastico

Superficie Industrial: 3.000 m2

Superficie depositos: 500 m2 (pellets PVC, cable de cobre, accesorios plasticos)
Superficie de oficinas: 300 m2

Altura de racks: 5,00 m

Altura de almacenamiento en pilas: 2,00 m

Construccion Metalica: 100 %

Ejercicio:
Determinar CAUDAL de la bomba de incendio
Determinar Reserva de agua de incendio



Ejemplo 2: Fabrica de cables B
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a) Clasificacion segun el Riesgo: Moderado |
b) Caudal minimo del sistema: 1000 lpm = 60 m3/h
c) Reserva de agua exclusiva: 45 m3

d) Cantidad de bocas abiertas para calculo hidraulico:

2 bocas x 500 Ipm / 5 bar




Ejemplo 3: Frigorifico de faenamiento de aves A

Actividad: Frigorifico de procesamiento de carne de ave
Superficie Industrial: 11.000 m2

Superficie depositos: 100 m2 (camaras y material de empaque)
Superficie de oficinas: 300 m2
Altura de racks: 5,00 m

Construccion Mamposteriay Hormigén Armado : 100 %

Ejercicio:
Determinar CAUDAL de la bomba de incendio
Determinar Reserva de agua de incendio
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Ejemplo 3: Frigorifico de faenamiento de aves A

a) Clasificacion segun el Riesgo:

b) Caudal minimo del sistema:
(méas de 10.000 m2)

c) Reserva de agua exclusiva:
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Moderado |

1500 lpm =90 m3/h

68 m3

d) Cantidad de bocas abiertas para calculo hidraulico: 3 bocas x 500 Ipm / 5 bar




Ejemplo 4: Frigorifico de faenamiento de aves B

Actividad: Frigorifico de procesamiento de carne de ave
Superficie Industrial: 11.000 m2

Superficie depositos: 1.000 m2 (camaras y material de empaque)
Superficie de oficinas: 300 m2
Altura de racks: 5,00 m

Construcciéon Paneles Sandwich Poliuretano y Chapa : 100 %

Ejercicio:
Determinar CAUDAL de la bomba de incendio
Determinar Reserva de agua de incendio
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Ejemplo 4: Frigorifico de faena de aves B

a) Clasificacion segun el Riesgo:
(por construccion combustible)

b) Caudal minimo del sistema:
(méas de 10.000 m2)

c) Reserva de agua exclusiva:
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Moderado | corregido a Moderado |l

2000 Ipm = 120 m3/h

120 m3

4 bocas x 500 Ilpm / 5 bar

d) Cantidad de bocas abiertas para calculo hidraulico:



