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FATIGA



ELEMENTOS SOMETIDOS A CARGAS 

CONSTANTES

• La carga estática puede provocar: deflexión
inaceptable, inestabilidad elástica, distorsión plástica
y fractura.

• Las Teorías de roturas utilizadas para materiales
dúctiles son:

•Teoría del máximo esfuerzo cortante

•Teoría de la máxima energía de distorsión



Teoría del esfuerzo cortante 

máximo para materiales dúctiles

La teoría del esfuerzo cortante máximo estipula que la fluencia

comienza cuando el esfuerzo cortante máximo de cualquier

elemento iguala al esfuerzo cortante máximo en una pieza de

ensayo a tensión del mismo material cuando esa pieza comienza a

fluir

el esfuerzo cortante máximo ocurre a 45°

de la superficie en tensión

La resistencia a la fluencia en 

cortante



Teoría de la energía de distorsión 

para materiales dúctiles

La teoría de la energía de deformación máxima predice que la falla por fluencia

ocurre cuando la energía de deformación total por unidad de volumen alcanza o

excede la energía de deformación por unidad de volumen correspondiente a la

resistencia a la fluencia en tensión o en compresión del mismo material.

la energía de distorsión es

Esfuerzo Von Mises

Estado plano

La resistencia a la fluencia en 

cortante



ELEMENTOS SOMETIDOS A CARGAS 

VARIBLES

Biela forjada de acero AISI 8640

Pasador AISI 8640
Perno          Eje de transmisión AISI 4320

Varilla de pistón 
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ELEMENTOS SOMETIDOS A CARGAS VARIBLES



Elementos sometidos a Cargas variables

Máquina de ensayos fatiga

Método del esfuerzo-vida 

máquina de viga rotativa de alta velocidad 

de R.R. Moore. 



Curva de comportamiento 

de una probeta de acero





Límite de Fatiga o límite 

de Resistencia a la Fatiga

 Valores aproximados



Resistencia a la fatiga de una probeta con un 

número específico de ciclos como 

Ciclos Bajos

Vida finita

se emplea la aproximación11 SAE para 

aceros con HB ≤ 500



Ciclos Bajos

Vida finita



Ciclos Bajos

Vida finita
Se define para ciclos que varíen entre 1000 y 1000000
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Condiciones que afectan el Límite de 

Resistencia a la Fatiga

 Material: composición química.

 Manufactura: método de fabricación, tratamiento térmico, 

corrosión por desgaste, condición de superficie, 

concentración de esfuerzo.

 Entorno: corrosión, temperatura, etc.

 Diseño: tamaño, forma, vida, estado de esfuerzos, 

concentración de esfuerzo, velocidad, rozamiento



Ciclos Altos Vida infinita

Fórmula de Marín

z




Ciclos Altos Vida infinita

Fórmula de Marín

Coeficiente de Superficie:

z




Coeficiente de tamaño:

Para carga axial pero Véase kc.



Coeficiente de carga:



Coeficiente de temperatura:
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Factor de Confiabilidad Ke



Coeficiente de efectos varios:

Para piezas sometidas a cargas de flexión y cargas axiales
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El Kt se obtiene de figuras

Kf: factor de concentración de esfuerzo por fatiga

muescadelibreprobetaenesfuerzo

muescaconprobetaenmáximoesfuerzo
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Coeficiente de efectos diversos:

Para materiales en torsión con inversión



Coeficiente de efectos varios:

Para materiales en torsión con inversión
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Coeficiente de efectos varios:

Para materiales en torsión con inversión

( )11 −+= tf KqK



Coeficiente de efectos diversos:

Barra redonda ranurada en flexión.



Caracterización de 

esfuerzos fluctuantes



Esfuerzos Fluctuantes
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Resistencia a la Fatiga 

Para Esfuerzos Fluctuantes.

Línea de Goodman.

Línea de Soderberg.

Relación parabólica de Gerber
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Resistencia A La Fatiga 

Para Esfuerzos Fluctuantes.

Línea de Goodman.

Línea de Soderberg.

Relación parabólica de Gerber
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Resistencia A La Fatiga 

Para Esfuerzos Fluctuantes.
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Resistencia A La Fatiga 

Para Esfuerzos Fluctuantes.

Consideraciones para mejorar comportamiento
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Resistencia A La Fatiga 

Para Esfuerzos Fluctuantes.

Consideraciones para mejorar comportamiento
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