Puentes grúa - Accesorios

Dispositivos de seguridad de los puente grúa: elementos de seguridad y verificaciones

1. ELEMENTOS DE SEGURIDAD DEL PUENTE

Se enumeran a continuación los elementos de seguridad del puente grúa, y de los accesorios de elevación y accesorios de eslingado. 

a. Dispositivos de final de carrera

Tanto en los movimientos de elevación (superior e inferior), en los

movimientos de traslación del carro (máximo y mínimo) como en los

movimientos de traslación del puente (inicio y final de los raíles de

desplazamiento). Su finalidad es frenar o suprimir determinado

movimiento cuando puede existir un choque entre dos partes de la grúa,

o entre ésta y la carga.
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b. Amortiguadores de choque

Evitan el descarrilamiento del puente grúa.
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c. Limitadores de sobrecarga:

Actúan sobre el mecanismo de elevación. Pueden ser manuales (tensiométrico) o electrónicos, ofreciendo estos últimos alta precisión y seguridad. Su finalidad es impedir todo

movimiento cuando existe una sobrecarga en la carga a transportar.
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d. Frenos

Actuarán sobre superficies mecanizadas siendo capaces de disipar el calor

producido durante el funcionamiento de los mismos. Identificamos frenos

para los diferentes mecanismos de movimiento del puente grúa siendo

estos:

- Mecanismos de elevación: Cada mecanismo debe estar equipado con dos

frenos capaces de sostener, cada uno de ellos, una vez y media la carga

admisible.

- Mecanismo de traslación: Cada mecanismo debe estar equipado, con freno electrohidráulico, para disminuir la velocidad y el movimiento. Mecanismo de dirección: Cada carro debe estar equipado con medio que permita disminuir la velocidad, pararlo y mantenerlo en la posición requerida por la maniobra.

e. Pestillos de seguridad en ganchos de elevación de cargas
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f. Interruptor general

Corta el suministro de la energía eléctrica. Sólo se debe utilizar en caso de graves anomalías y/o emergencias.
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g. Puesta a tierra

Todos los elementos eléctricos del equipo de trabajo deben tener una puesta a tierra eficaz.
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h. Protecciones colectivas

En pasos elevados tipo barandillas de protección.

i. Protecciones individuales

Arnés de seguridad, casco de seguridad, guantes de protección, etc.

j. Carga nominal de elevación visible en el propio puente grúa.

2. ELEMENTOS DE SEGURIDAD GENERALES PARA LOS SISTEMAS DE MANDO

Los sistemas de mando se deben diseñar y fabricar de manera:

- que resistan los esfuerzos previstos de funcionamiento y las

influencias externas

- que un fallo en el soporte material o en el soporte lógico del

sistema de mando no provoque situaciones peligrosas

- que los errores que afecten a la lógica del sistema de mando no

provoquen situaciones peligrosas

- que un error humano razonablemente previsible durante el

funcionamiento no provoque situaciones peligrosas.

Deberá prestarse especial atención a los siguientes aspectos:

- que la máquina no se ponga en marcha de manera intempestiva

- que no varíen los parámetros de la máquina de forma incontrolada, cuando tal variación pueda dar lugar a situaciones peligrosas

- que no se impida la parada de la máquina si ya se ha dado esa orden

- que no se pueda producir la caída o proyección de ningún elemento móvil de la máquina o de ninguna

pieza sujetada por ella

- que no se impida la parada automática o manual de los elementos móviles, cualesquiera que estos sean

- que los dispositivos de protección permanezcan totalmente operativos o emitan una orden de parada

- que las partes del sistema de mando relativas a la seguridad se apliquen de forma coherente a la totalidad del conjunto de máquinas y/o de cuasi máquinas.

En caso de radio control, deberá producirse una parada automática cuando no se reciban las señales correctas de mando, incluyendo la pérdida de la comunicación

3. VERIFICACIONES DE SEGURIDAD PREVIAS AL ACCIONAMIENTO

Antes de la puesta en marcha de la maquina será necesario comprobar:

- Que no hay obstáculos en la zona de rodadura

- Que el equipo responde a los mandos

- Ensayar sin carga y a baja velocidad todos los movimientos

- Funcionamiento de frenos

- Limitador de elevación (fin de carrera)

Al finalizar la jornada será necesario comprobar:

- Que la botonera se sitúa en el lugar previsto

- Que no se abandonan cargas suspendidas

- Que el gancho se encuentra en la parte alta de su carrera (tercio superior).

3.7 ESLINGADO DE LA CARGA

El eslingado es una operación importante de la manutención de las cargas aisladas. Consiste en realizar la unión entre una carga y un equipo de elevación.

Aunque la tendencia está en la búsqueda y la utilización de material de manutención que reduzca considerablemente el tiempo de manutención, un número muy elevado de cargas continúan siendo manipuladas, desplazadas y cargadas utilizando un sistema de eslingado.

El eslingador debe utilizar un dispositivo de unión entre la carga y el equipo de elevación. Esta operación será decisiva para la seguridad de la manutención y del usuario. Es importante pues que el eslingador realice la elección correcta del dispositivo de unión (eslinga) y lo utilice correctamente.
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3.7.1 Conceptos básicos

1. ESLINGADO

Operación que consiste en utilizar un elemento de unión entre una carga y un equipo de elevación. En el caso de esta, el dispositivo de unión está constituido por una o varias eslingas textiles, según las necesidades de la carga a elevar.

2. ACCESORIOS DE ELEVACIÓN

Componentes o equipos que no son parte integrante de la máquina de elevación y situados entre la máquina y la carga, o sobre la propia carga, para permitir la prensión de la carga. Las eslingas son accesorios de elevación.

3. ACCESORIOS DE ESLINGADO

Accesorios de elevación que sirven para la fabricación o la utilización de una eslinga, como son los grilletes,ganchos corvados, anillas, argollas, etc.
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4. ESLINGA REUTILIZABLE

Figura 25: Tipos de accesorios de eslingado

Eslingas destinadas a operaciones de elevación para uso general, que pueden utilizarse tantas veces como su vida útil lo permita. La vida útil de la eslinga reutilizable depende de su mantenimiento y condiciones de utilización. Cuando el estado de deterioro no permita su uso con total seguridad para una nueva operación de elevación obligará a rechazar la eslinga y retirarla del uso.

5. ESLINGA NO REUTILIZABLE

Eslinga diseñada para un solo viaje en un modo específico de utilización, colocada en posición alrededor de la carga en el punto de partida y que permanece junto con la carga hasta que ésta llega a su destino final.

Después de retirar la eslinga de la carga en su destino final, la eslinga de un solo uso ya no puede ser reutilizada para posteriores servicios de elevación.

6. ESLINGA SIMPLE

Eslinga de un solo ramal.

7. ESLINGA DE VARIOS RAMALES

Eslingas de 2, 3 o 4 ramales. Los diferentes ramales están unidos en un extremo a una anilla para asegurar su correcta disposición y extensión para prender la carga a elevar.
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8. LONGITUD DE TRABAJO ÚTIL

Longitud acabada real de la eslinga, desde punto de apoyo a punto de apoyo.

9. CARGA MÁXIMA DE UTILIZACIÓN (CMU)

Masa o carga máxima para la que está diseñada la eslinga para la elevación directa.

10. FACTOR DE FORMA DE ESLINGADO (M)

Factor de corrección que se aplica a la carga máxima de utilización (CMU) de una eslinga simple, teniendo

en cuenta la forma de eslingado (ángulos del ramal, estrangulado).

11. COEFICIENTE DE UTILIZACIÓN (O DE SEGURIDAD)

Relación aritmética entre la carga de rotura y la carga máxima de utilización.

3.7.2 Eslingas textiles: conceptos, tipos, riesgos, medidas de prevención y protección, normas de utilización, almacenamiento, e inspecciones

De acuerdo con la NTP 841, se define como accesorios de elevación flexibles, formados por un componente de cinta tejida plana y cosida, o por un núcleo de hilos industriales de alta tenacidad completamente recubierto por un por un tejido tubular, y que se utilizan para unir las cargas al gancho de una grúa u otro equipo de elevación. Pueden ser de cintas tejidas planas o tubulares. Según el material se distinguen las siguientes eslingas: textiles, de cadena, y de cable de acero.

1. TIPOS
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2. RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

El principal riesgo asociado al empleo de las eslingas es la caída de la carga sobre personas y/u objetos debido a:

- Mal eslingado de la carga

- Utilizar eslingas en mal estado o deterioradas

- Resistencia insuficiente de la eslinga para la carga a elevar

- Utilizar la eslinga dispuesta sobre cantos vivos en la carga

sin la correspondiente protección anticorte para la eslinga

- Utilizar eslingas de anchura insuficiente para la carga a prender

- Utilización de eslingas en ambientes o aplicaciones no adecuados (productos químicos, altas temperaturas, etc)

- Utilización de accesorios de eslingado (ganchos, grilletes, etc) inadecuados o de una capacidad de carga insuficiente para la carga a elevar.

- Procedimiento de elevación y descenso de la carga inadecuado, próximo a objetos que puedan interferir en su recorrido, movimientos bruscos de la carga, etc.

3. MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN: REQUISITOS DE SEGURIDAD, SELECCIÓN Y USO

Las medidas de prevención y protección se desarrollan exponiendo los requisitos de seguridad que deben reunir las eslingas textiles, criterios de selección correcta de la o las eslingas necesarias para la maniobra prevista, normas de utilización segura mediante el manejo correcto por parte del operario/s del conjunto formado por el equipo de elevación, los accesorios y las eslingas, identificación y carga máxima de utilización.

a. Requisitos de seguridad

Los requisitos de seguridad fundamentales se refieren al material de las eslingas y al valor del coeficiente de utilización, también denominado factor de seguridad.

a.1. Los MATERIALES textiles de carga deben ser íntegramente confeccionados con hilos industriales a partir

de las siguientes materias en forma de multifilamentos de alta tenacidad y no inferiores a 60 cN/tex son:

- Poliamida (PA)

- Poliéster (PES)

- Polipropileno (PP)

Estas diferentes fibras tienen propiedades mecánicas diferentes así como comportamientos diferentes según la exposición al calor o a los productos químicos.

a.2. El COEFICIENTE DE UTILIZACIÓN es el valor indicador de la seguridad de la maniobra de elevación de una carga mediante una o varias eslingas textiles. Para las eslingas reutilizables, el coeficiente de utilización será como mínimo 7. El valor del coeficiente de utilización para las eslingas no reutilizables será 5 o 7, según su forma de utilización.

Dado que las eslingas no reutilizables son eslingas diseñadas para una carga y maniobra de elevación específicas definidas por el usuario, procede diseñar eslingas con un coeficiente de utilización igual a 5, ya que en estos casos son conocidos todos los parámetros de la maniobra de elevación. (Elevación vertical, estrangulamiento o en paralelo).

Por otro lado, para el resto de las formas de uso está indicado un coeficiente de utilización de 7.

b. Selección de la eslinga
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Con carácter previo a la SELECCIÓN DE UNA DETERMINADA ESLINGA es conveniente tener en cuenta que la eslinga se usa única y exclusivamente para la elevación y manipulación de la carga de un lugar a otro, y en cualquier caso no se debe utilizar como elemento de trincaje. Para seleccionar el tipo de eslinga se deberán tener en cuenta el peso total de la carga, la forma de sujetar ésta y el ambiente en el que va a trabajar la eslinga.

b.1. Teniendo en cuenta el peso total de la carga debemos elegir

las eslingas que nos garanticen una C.M.U. como mínimo igual a

dicho peso. A título orientativo el peso de una carga se puede

calcular multiplicando el volumen por la densidad del material de

que está compuesta. A efectos prácticos conviene recordar las

siguientes densidades relativas:

- Madera: 800 kg/m 3 (0,80 gr/cm3)

- Piedra y hormigón: 2.350 kg/m 3 (2,35 gr/cm3)

- Acero, hierro, fundición: 7.850 kg/m 3 (7,85 gr/cm3)

En caso de duda calcular el peso por exceso y tener en cuenta si

los ramales de las eslingas van a trabajar inclinados.

b.2. Es muy importante la forma de sujetar la carga pues

dependiendo de ésta varía la C.M.U. de la eslinga. En la etiqueta

de las eslingas se indica su carga máxima de utilización según la

forma de sujetar y prender la carga durante la maniobra de

elevación. La forma de sujetar la carga dependerá del tipo carga o

naturaleza de ésta a elevar y/o manipular (tubos, maquinaria, cajas,

cargas paletizadas,…).

b.3. Por último, según las condiciones de

temperatura y productos químicos del ambiente en que tiene que trabajar la eslinga se

debe tener en cuenta el material textil de que está fabricada la eslinga para escoger y

determinar la eslinga más adecuada en cada caso. Ver figura 24. Además es necesario tener

también en cuenta el tiempo de exposición de la eslingas a unas determinadas condiciones de

temperatura y productos químicos durante la elevación de la carga. En aplicaciones específicas es conveniente consultar con el fabricante de la eslinga. El tipo de fibra de la eslinga se puede conocer por el color de la etiqueta identificativa.

En resumen, En resumen para la selección de eslingas se deben considerar los siguientes aspectos:

- Carga máxima de utilización según cómo esté previsto utilizar la eslinga para prender la carga (elevación

directa, elevación estrangulada, eslingado en cesto).

- Naturaleza de la carga a elevar.

- El ambiente de trabajo.

- Las dimensiones, la forma (carga simétrica o no simétrica) y el peso de la carga.

La eslinga seleccionada debe tener una C.M.U. y longitud correctas para la forma de uso prevista. En caso de utilizar más de una eslinga para elevar una carga, estas eslingas deben ser idénticas cuando la carga es simétrica. Cuando la carga no es simétrica, las eslingas utilizadas pueden ser de diferente longitud. Por otro lado, los accesorios auxiliares (ganchos, grilletes, anillas,…) y los equipos de elevación utilizados deben ser

compatibles con las eslingas.

La normativa obliga a que las eslingas textiles lleven una etiqueta cosida que permita identificar sus principales características.

El color de la etiqueta determina la materia textil, como ya se ha explicado. Para las eslingas no reutilizables,

la Norma UNE 40901 no indica ninguna codificación de color de la cinta textil según al C.M.U. de la eslinga.

Normalmente, este tipo de eslingas son de color crudo, con la cinta sin teñir de color.

La etiqueta informa al utilizador de la eslinga de:

- Tipo de eslinga (reutilizable o no reutilizable)

- Carga máxima de utilización (C.M.U.)

- Coeficiente de utilización

- Longitud útil en metros

- Material textil de la eslinga (poliamida, poliéster

o polipropileno)

- Código de trazabilidad

- Nombre del fabricante o distribuidor

- Origen de fabricación

- Número de la norma europea para las eslingas

reutilizables o de la norma española para las

eslingas no reutilizables.

Cualquier eslinga sin etiqueta (total o parcialmente) o con etiqueta pero que no es legible, no debe ser utilizada para elevación de cargas y la eslinga debe ser retirada del uso. Para las eslingas reutilizables, además de estar especificada la C.M.U. en la etiqueta de la eslinga, también se identifica por el color de la cinta textil para las eslingas planas y por el color de la funda tubular para las eslingas tubulares. En el cuadro 4 se exponen los colores y la C.M.U. correspondiente. Esta codificación de colores viene determinada por las Normas UNE-EN 1492-1 y UNE-EN 1492-2.
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c. Normas de utilización

Para que en el eslingado de la carga ésta sea estable deben cumplirse dos condiciones básicas:

a. El gancho que sostiene las eslingas durante la operación de elevación, debe estar en la vertical del centro de gravedad (c.d.g.) de la carga durante toda la maniobra de elevación y manipulación de la carga, para que la carga se mantenga equilibrada y estable en todo momento.

b. Los puntos de sujeción de las eslingas con la carga deben encontrarse por encima del c.d.g. de la carga para evitar el vuelco de ésta al quedar suspendida.

Respecto a las formas de eslingar, puede realizarse por elevación directa, por eslingado

estrangulado, en cesto, con dos ramales y con tres y cuatro ramales.

c.1. Elevación directa

En éste método, el peso total de la carga es soportado por una sola eslinga, por

consiguiente, el peso a izar puede igualar la carga máxima de utilización (C.M.U.) de la

eslinga.

c.2. Eslingado estrangulado

Este método produce un estrangulamiento de la carga al pasar la misma por dentro de

sí misma. Se usa para izar bultos sueltos, como piezas tubulares (figura de la derecha)

c.3. Eslingado en cesto

En el eslingado en cesto se eleva la carga envolviendo la eslinga alrededor de ésta en forma de U y afianzando ambos extremos de la eslinga en el gancho (también en un grillete o argolla). Este método no se debe usar para cargas difíciles de equilibrar, ya que ésta podría resbalarse fuera de la eslinga.

c.4. Eslingado con dos ramales

Se compone de dos eslingas ahorcadas de forma simple a la carga y separadas una de otra. Esto hace a la carga más estable. No proporciona un contacto completo con la carga,

por lo que no debe usarse para izar bultos sueltos.

c.5. Eslingado con tres y cuatro ramales

El pulpo de eslingas puede componerse de varias patas (ramales), normalmente dos, tres o cuatro.

Con un pulpo de dos patas y una carga no simétrica, el gancho de la grúa se debe posicionar sobre el centro de gravedad de la pieza, y será necesario utilizar eslingas de diferente longitud para permitir elevar la carga nivelada. Con un pulpo de tres patas, si los puntos de enganche no se espacian uniformemente y las patas del pulpo no tienen igual longitud, la distribución de la carga producirá una sobrecarga en dos de las patas, manteniendo a una de ellas infrautilizada. Por ello, ante cargas desequilibradas debe considerarse que la carga es

soportada sólo por dos de las patas.

c.6. Productos químicos

El material del que están fabricadas las eslingas textiles tiene una resistencia selectiva a los productos químicos (ver tabla 1), que se resume a continuación:

- Poliamida (PA): son prácticamente inmunes al efecto de los álcalis; sin embargo, son atacadas por los ácidos minerales;

- Poliéster (PES): es resistente a la mayoría de los ácidos minerales, pero se deteriora por los álcalis;

- Polipropileno (PP): es poco afectado por los ácidos y por los álcalis, y es adecuado para aplicaciones en las que se precisa la más alta resistencia a los agentes químicos, diferentes a los disolventes;

Las soluciones de ácidos y álcalis que son inocuas en general, pueden volverse agresivas por un aumento de la concentración por evaporación y causar deterioro. Las eslingas contaminadas deben retirarse inmediatamente del servicio, empaparlas en agua fría, secarlas al aire y ser examinadas por una persona competente. Si es probable la exposición a los agentes químicos, debe consultarse con el fabricante o al suministrador.

c.7. Temperatura

Las eslingas textiles son adecuadas para el uso y el almacenamiento en el rango de temperaturas siguientes:

- Poliéster y Poliamida –40°C a 100°C

- Polipropileno –40°C a 80°C

4. INSPECCIONES

Antes de cada uso, la eslinga debe ser inspeccionada para detectar defectos y asegurarse de que la identificación es correcta. Los posibles defectos que pueden presentar una eslinga o sus accesorios son los siguientes:

- Superficie desgastada

- Cortes longitudinales o transversales, cortes o deterioro por desgaste en los extremos, cortes en el cosido o en los ojales (gazas) 

- Superficie dañada por agentes químicos.

- Deterioro por calentamiento o fricción que dan a la eslinga una apariencia lustrosa, pudiendo ocasionar la fusión de las fibras.

- Accesorios deteriorados o deformados.

5. ALMACENAMIENTO

Las eslingas se deben almacenar en lugar seco, ventilado y libre de atmósferas de polvo, grasas, ácidos o productos corrosivos. La temperatura ambiente no debería superar

los 60º C. No deber estar expuestas a temperaturas elevadas. No deben depositarse directamente sobre el suelo, siendo lo recomendable la utilización de soportes de madera con perfil redondeado o depositándolas sobre paletas o estanterías, por ejemplo. Se recomienda no

exponerlas a la luz solar directa u otras fuentes de radiación ultravioleta.

3.7.3 Eslingas de cadena: conceptos, tipos, riesgos y factores de riesgo, medidas de prevención y protección, utilización, almacenamiento, inspección

Una eslinga de cadena es un conjunto constituido por cadena o cadenas unidas a unos accesorios adecuados en los extremos superior o inferior capaces, de acuerdo a los

requerimientos de la norma UNE-EN 818-1, para amarrar cargas del gancho de una grúa

o de otro aparato de elevación.
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1. CONCEPTOS

a. Accesorio de extremo

Eslabón o anilla, conjunto de eslabones o anillas, gancho u otro dispositivo permanentemente unido al extremo superior o inferior de una eslinga, que se utiliza par a unir la eslinga a la carga o al aparato de elevación.

b. Eslabón maestro

También llamado anilla, es el eslabón que forma el terminal de extremo superior de una eslinga, mediante el cual la eslinga se cuelga del gancho de una grúa o de otro aparato de elevación.

c. Dimensión nominal de la eslinga

Dimensión nominal de la cadena utilizada para la fabricación de la eslinga, expresada en mm.

d. Clase nominal de una eslinga

También llamado grado de la cadena. Hace referencia a la calidad del acero de la cadena empleada en la confección de la eslinga. La Norma UNE-EN 818-4 hace referencia a cadena no calibrada de clase 8 (Grado 80), que corresponde a cadena de acero con tensión media a la carga de rotura mínima de 800 N/mm2.

Existen cadenas de clase superiores, concretamente de Grado 100 y Grado 120.
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Las eslingas serán de construcción y tamaño apropiados para las operaciones en que se hayan de emplear.

Existen dos construcciones de eslingas de cadena: eslingas de uno o varios ramales y eslingas sin fin.

3. RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

Al igual que para las eslingas textiles, el principal riesgo en los procesos de elevación de cargas es la caída de la carga sobre personas y/u objetos. Los riesgos y factores de riesgo son los mismos que para las eslingas textiles, descritos en el epígrafe 2 del apartado 3.7.2 de este Manual, por lo que no procede volverlos a reproducir.

4. MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y PREVENCIÓN: CARACTERÍSTICAS, UTILIZACIÓN Y MARCAJE

Las medidas de prevención y protección se concretan mediante la descripción de las características de las eslingas de cadena, normas de utilización segura, el marcaje, requisitos de almacenamiento, mantenimiento y normas de sustitución de las eslingas de cadena.

a. Características de las eslingas

En general las cadenas utilizadas en la confección de eslingas deberán ser conformes a los requisitos establecidos en la Norma UNE-EN 818-2 y los accesorios adecuados.

a.1. longitud de las eslingas

La longitud nominal de una eslinga, se mide entre apoyos.

a.2. Dimensiones de los eslabones

En la Norma UNE-EN 818-2, aparecen las dimensiones y tolerancias que deberán tener los eslabones de las cadenas.

a.3. Accesorios de extremo

La unión entre el canal de la eslinga y el medio de elevación se lleva a cabo por medio de anillas, grilletes o ganchos de acero. En las eslingas de dos ramales, se utiliza como medio de unión un eslabón maestro (anilla simple). En las eslingas de tres o cuatro ramales, se utiliza como medio de unión una anilla triple

a.5. Grilletes

Los grilletes podrán ser rectos o de lira e igualmente se dimensionarán según la carga de trabajo a aplicar.

Para las aplicaciones de elevación los grilletes deberán ser conformes a la norma UNE-EN 13889
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a.6 Ganchos de elevación

Los ganchos de elevación se elegirán en función de la carga y de los tipos de esfuerzo que tienen que transmitir. Estarán equipados con pestillo u otro dispositivo de seguridad para evitar que la carga pueda desprenderse y cumplirán con lo especificado en las normas UNE-EN 1677-2 y UNE-EN 1677-3

a.7. Eslabón de conexión (Hammerlocks)

Es un dispositivo de unión mecánica entre la anilla o accesorios y la cadena. También llamado eslabón de conexión.

a.8. Capacidad de carga

En la capacidad de carga de una eslinga intervienen la cadena propiamente dicha y los accesorios que lo complementan tales como anillas, grilletes y ganchos.

El coeficiente de seguridad para las eslingas de cadena es 4.

La Carga Máxima de Trabajo (C.M.U.) de cualquier eslabón maestro (anilla) debe ser al menos igual a la C.M.U. de la eslinga. La C.M.U. de los accesorios del extremo inferior de la eslinga debe ser al menos igual a la del ramal al cual está unido.

b. Normas de utilización

Figura 40: Eslabón de conexión

Para trabajar con eslingas de cable de acero, se deberán seguir una serie de normas en su utilización:

- Deben ser usadas sólo por las personas que hayan recibido formación adecuada.

- Antes de la primera utilización se debe asegurar que:

- La eslinga es conforme a las especificaciones solicitadas.

- La eslinga dispone de certificado.

- El marcado es el correcto.

- Las características de la eslinga son las adecuadas para el uso previsto.

- La seguridad en la utilización de una eslinga comienza con la elección de ésta, que deberá ser adecuada a la carga y a los esfuerzos que debe soportar.

- En ningún caso deberá superarse la C.M.U. de la eslinga, debiéndose conocer, por tanto, el peso de las

- Madera: 800 kg/m3 (0,80 gr./cm3) .

- Piedra y hormigón: 2.350 kg./m3 (2,35 gr./cm3).

- Acero, hierro, fundición: 7.850 kg./m3 (7,85 gr./ cm3).

- En caso de duda, el peso de la carga se deberá estimar por exceso.

- Se deben evitar las aceleraciones o desaceleraciones bruscas en la elevación de cargas.

- En caso de elevación de cargas con eslingas en las que trabajen los

ramales inclinados, se deberá verificar la carga efectiva que van a

soportar.

- Al considerar el ángulo de los ramales para determinar la C.M.U. por

las eslingas, debe tenerse en cuenta el ángulo mayor.

- Una eslinga no debe trabajar en ángulos mayores de 60° respecto a la

vertical (120° entre ramales).

- En la carga a elevar, se deben elegir puntos de fijación que no permitan

un desplazamiento de la carga o un deslizamiento de las eslingas. En todo caso, se debe buscar que el centro de gravedad (c.d.g.) de la carga esté lo más cerca posible de la vertical de elevación.

- La carga debe permanecer en equilibrio estable, utilizando si es necesario un balancín de carga que la equilibre y reduzca el ángulo que formarían las eslingas si no se usara (figura 9 NTP 861).

- Las eslingas no se apoyarán nunca sobre aristas vivas, para lo cual deberán intercalarse

cantoneras o escuadras de protección (figura 10 NTP 861)

- Antes de la elevación completa de la carga, se deberá tensar suavemente la eslinga y elevar

aquélla no más de 10 cm. para verificar su amarre y equilibrio. Mientras se tensan las

eslingas no se deberán tocar la carga ni las propias eslingas.

- Se tomarán en todo momento medidas de precaución como las siguientes: aflojar una

eslinga lo suficiente como para desplazarla de forma que no se arrastre sobre la carga, no elevar la carga de forma brusca, y fijarse en la posición de los pestillos de seguridad, de forma que nunca reciban el esfuerzo de la carga al elevar.

- No se deben realizar nudos en las cadenas.

- No se debe exponer las eslingas de cadena a lejías, ácidos o cualquier otro producto corrosivo.

- Nunca se tratará de desplazar una eslinga situándose bajo la carga.

- En caso de empalmarse eslingas, deberá tenerse en cuenta que la carga a elevar

viene limitada por la menos resistente.
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- Si se observa cualquier anomalía, la eslinga se retirará del uso para ser revisada en profundidad y poder decidir si la anomalía reviste gravedad o no.

- Las eslingas de cadena se pueden utilizar de forma segura dentro de unos rangos de temperatura determinado:

- Rango de -40°C a 200°C la carga de utilización será el 100% de la C.M.U.

- Entre los 200°C y los 300°C la carga de utilización será un 90% de la C.M.U.

- Entre los 300°C y los 400°C la carga de utilización será del 75% de la C.M.U.

- No está permitido el uso a temperaturas menores de – 40°C y mayores de

400°C

- Se puede FIJAR LA CARGA a los ramales de una eslinga de diversas maneras:

1. Ahorcado o de nudo corredizo: un ramal se pasa por debajo o a través de

la carga y el accesorio de extremo inferior se vuelve a enganchar a la carga.

Cuando se utiliza de esta forma, la carga de utilización no debe sobrepasar

0.8 x C.M.U. marcada en la eslinga. Figura 41

Figura 41: Ahorcado

2. En cesto: la eslinga pasa a través de la carga o la rodea. Tenemos dos:

2.1. Eslinga simple con gancho y anilla: El gancho hace la conexión con la anilla. La

carga de utilización será la C.M.U. marcada en la eslinga, para un ángulo respecto a la

vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°) (Figura 42)

2.2. En caso de una eslinga con anillas en los extremos, ambos extremos se conectan a

un gancho. La carga de utilización no debe sobrepasar 1.4 x C.M.U. marcada en la

eslinga, para un ángulo respecto a la vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°).

Figura 42.

Figura 42: En cesto, en las dos modalidades descritas.3. NTP 861

3. Conjunto de dos eslingas simples idénticas: cuando se utiliza de esta forma, la carga de utilización no debe sobrepasar 1.4 x C.M.U marcada en la eslinga simple, para un ángulo respecto a la vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°).

4. Dos ramales en nudo corredizo: cuando se utiliza de esta forma, la carga de utilización no debe sobrepasar 0,8 x C.M.U marcada en la eslinga, para un ángulo respecto a la vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°)

5. Dos ramales en cesto: los ramales pasa a través de la carga o la rodea. Podemos tener dos situaciones diferentes. Los ramales disponen de gancho y forman parte de una eslinga de dos ramales. El gancho hace la conexión con la anilla. La carga de utilización será la C.M.U. marcada en la eslinga, para un ángulo respecto a la vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°).

6. Eslinga sin fin: la utilización de estas eslingas sólo es recomendable en la configuración de la fig.43.

La carga de utilización no debe superar la C.M.U. marcada.

5. ALMACENAMIENTO

Las eslingas se almacenarán en lugar seco, bien ventilado y libre de atmósferas corrosivas o polvorientas. No estarán en contacto directo con el suelo, suspendiéndolas de soportes de madera con perfil redondeado o depositándolas sobre estacas o paletas.

6. INSPECCIÓN

A fin de evitar roturas imprevistas, es necesario inspeccionar periódicamente el estado de todos los elementos que constituyen la eslinga. La frecuencia de las inspecciones estará en relación con el empleo de las eslingas y la severidad de las condiciones de servicio.

Las eslingas se inspeccionarán diariamente por el personal que las utilicen. Además se debería realizar una inspección en profundidad al menos cada 12 meses, aunque puede ser necesario acortar el tiempo según el trabajo que realiza la eslinga. Se deberán mantener registros de las inspecciones.

Aunque una eslinga trabaje en condiciones óptimas, llega un momento en que sus componentes se han debilitado, siendo necesario retirarla del servicio y sustituirla por otra nueva.

Las eslingas se deberían retirar del servicio si existen, se alcanzan o se exceden algunas de las condiciones siguientes:

- Marcado inexistente o ilegible. Las informaciones relativas a la identificación de la eslinga y/o carga máxima de utilización resultan ilegibles.

- Daños en los accesorios de extremo superior o inferior. Desgaste, deformación, fisuras en los accesorios y/o falta del pestillo o desperfectos en el dispositivo de cierre de los ganchos. Los ganchos deben ser retirados cuando la apertura de la boca se deforme más de un 10%, el

gancho está erosionado más de un 5% o si presenta grietas. El máximo desgaste permisible del diámetro del bulón es de un 10%. Debe sustituirse si presenta doblados laterales.

Tras cada revisión es aconsejable sustituir el bulón y el pasador.

3.7.4 Eslingas de cable de acero: conceptos, tipos, riesgos y factores de riesgo,

medidas de prevención y protección, utilización, almacenamiento, inspección

Las eslingas de cables de acero proporcionan un sistema muy versátil y seguro como

sistema de conexión entre las cargas y los sistemas de elevación, siempre que

se utilicen de forma correcta.

La flexibilidad para que pueda adaptarse a la carga a elevar y la resistencia tanto a la carga por tracción como al aplastamiento son dos de las características fundamentales a tener en cuenta en la selección de cables para eslingas.

Su rotura o deficiente utilización puede ocasionar accidentes graves e incluso mortales por atrapamiento de personas por la carga desprendida. Es necesario, por tanto,

emplear eslingas adecuadas en perfecto estado y utilizarlas correctamente.

1. CONCEPTOS BÁSICOS

a. Eslinga de cable de acero

Las eslingas de cable de acero son el conjunto constituido por uno

o varios ramales individuales o por una eslinga sin fin, destinado a

una variedad de operaciones de elevación, y no diseñado para una

operación específica de elevación.

b. Accesorios de extremo

Eslabón o anilla, conjunto de eslabones o anillas, gancho u otro

dispositivo permanentemente unido al extremo superior o inferior de

una eslinga, que se utiliza para unir la eslinga a la carga o al equipo

de elevación.

c. Eslabón maestro

También llamado anilla, es el eslabón que forma el terminal de

extremo superior de una eslinga, mediante el cual la eslinga se

cuelga del gancho de una grúa o de otro equipo de elevación.

2. TIPOS

Figura 48: Componentes eslinga cable. NTP 866

Las eslingas serán de construcción y tamaño apropiados para las operaciones en que se hayan de emplear.

Existen dos construcciones de eslingas de cables de acero: Eslingas de uno o varios ramales y eslingas sin fin.

Figura 49: [image: image22.emf]
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3. RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

Al igual que para las eslingas textiles y de cadena, el principal riesgo en los procesos de elevación de cargas

es la caída de la carga sobre personas y/u objetos. Los riesgos y factores de riesgo son los mismos que para

las eslingas citadas, descritos en el epígrafe 2 del apartado 3.7.2 de este Manual, por lo que no procede

volverlos a reproducir.

4. MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y PREVENCIÓN: CARACTERÍSTICAS, UTILIZACIÓN Y MARCAJE

Las medidas de prevención y protección se concretan, al igual que para las eslingas textiles y de cadena,

mediante la descripción de las características de las eslingas de acero, normas de utilización segura, el

marcaje y los requisitos de almacenamiento, mantenimiento y sustitución de eslingas.

a. Características

Las principales características de las eslingas de acero hacen referencia a su longitud nominal, la formación

de los ojales o gazas, los accesorios de extremos y la capacidad de carga de la eslinga.

a.1 Longitud nominal de las eslingas

La longitud nominal de una eslinga, se mide entre apoyos (Figura 50, izquierda).

a.2. Formación de los ojales y las gazas

Los ojales o gazas se pueden realizar de dos formas: de ojal trenzado y de ojal con casquillos. Los ojales

trenzados deber ser conformes a la Norma UNE-EN 13411-2. Los casquillos deben ser conformes a la Norma

UNE-EN 13411-3. Hay una tercera forma, ojal con sujetacables, pero en ningún caso debe usarse en

elevación de cargas (figura 50, derecha)

Figura
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La longitud mínima del cable entre los casquillos será 20 veces el diámetro del cable (Figura 51 izq).

Los ojales pueden ser: flexibles o rígidos; los ojales rígidos deben estar dotados de guardacabos conformes a la Norma UNE-EN 13411-1.

Los ojales o gazas flexibles de una eslinga de cable de acero tendrán una longitud h de como mínimo 15 x d, donde d es el diámetro del cable en mm. (Figura 50 dcha)

Figura 51: A la izquierda: Longitud mínima del cable entre casquillos. A la derecha: Medidas de las gazas. NTP 866

Cuando se usa un accesorio de extremo, los ojales deben ser del tipo rígido, es decir, protegidos mediante un guardacabos. Los guardacabos utilizados deberán tener unas características dimensionales acordes al diámetro del cable, según UNE-EN 13411-1
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Figura 52:
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a.3. Accesorios de extremos

Al igual que con las eslingas de cadena, la unión entre el canal de la eslinga y el medio de elevación se lleva a cabo por medio de anillas, grilletes o ganchos de elevación, por lo que el contenido de esta parte referido a anillas, grilletes y ganchos se remite al epígrafe 4.a.4, 4.a.5, y 4.a.6, apartado 3.7.3 de este Manual.

a.4. Capacidad de carga

En la capacidad de carga de una eslinga intervienen el cable propiamente dicho y los accesorios que lo complementan tales como anillas, grilletes y ganchos. El coeficiente de seguridad para las eslingas de cables de acero es 5.

La Carga Máxima de Utilización (C.M.U.) de cualquier eslabón maestro (anilla) debe

ser al menos igual a la C.M.U. de la eslinga. La C.M.U. de los accesorios del extremo inferior de la eslinga debe ser al menos igual a la del ramal al cual está unido.

Figura 53: CMU en función del diámetro de apoyo

La C.M.U. puede variar también según el punto de apoyo de la gaza u ojal flexible de la eslinga. Tendremos una reducción de la C.M.U. en función del diámetro del punto de apoyo, por ejemplo en el caso de un punto de apoyo que tenga un diámetro de 5 veces el diámetro del cable en mm., la C.M.U. de trabajo será un 85% de la C.M.U. marcada en la eslinga.

b. Normas de utilización

b.1. Para trabajar con eslingas de cable de acero, se deberán seguir una serie de normas de utilización segura:

- Deben ser usadas sólo por las personas que hayan recibido formación adecuada.

- Antes de la primera utilización se debe asegurar que:

- La eslinga es conforme a las especificaciones solicitadas.

- La eslinga dispone de certificado.

- El marcado es el correcto.

- Las características de la eslinga son las adecuadas para el uso previsto.

- La seguridad en la utilización de una eslinga comienza con la elección de ésta, que deberá ser adecuada a la carga y a los esfuerzos que debe soportar.

- En ningún caso deberá superarse la C.M.U. de la eslinga, debiéndose conocer, por tanto, el peso de las cargas a elevar. Para cuando se desconozca, el peso de una carga se podrá calcular multiplicando su volumen por la densidad del material de que está compuesta. A efectos prácticos conviene recordar las siguientes densidades relativas:

- Madera: 800 kg/m3 (0,8 gr/cm3).

- Piedra y hormigón:2.300kg/m3 (2,35 gr/cm3)

- Acero, hierro y fundición: 7.850 kg/m3 (7,85 gr/cm3)

- En caso de duda, el peso de la carga se deberá estimar por exceso.

- Se deben evitar las aceleraciones o desaceleraciones bruscas en la elevación de cargas.

- En caso de elevación de cargas con eslingas en las que trabajen los ramales inclinados, se deberá verificar la carga efectiva que van a soportar (figura 54).

- Al considerar el ángulo de los ramales para determinar la C.M.U. por las eslingas, debe tenerse en cuenta el ángulo mayor.

- Una eslinga no debe trabajar en ángulos mayores de 60° respecto a la vertical (120° entre ramales) (figura 54).

- En la carga a elevar, se deben elegir puntos de fijación que no permitan un desplazamiento de la carga o un deslizamiento de las eslingas. En todo caso, se debe buscar que el centro de gravedad (c.d.g.) de la carga esté lo más cerca posible de la vertical de elevación.

- La carga debe permanecer en equilibrio estable, utilizando si es necesario un balancín de carga que la equilibre y reduzca el ángulo que formarían las eslingas si no se usara

- Las eslingas no se apoyarán nunca sobre aristas vivas, para lo cual deberán intercalarse cantoneras o escuadras de protección (fig.55)

- Los ramales de dos eslingas distintas no deberán cruzarse, es decir, no montarán unos sobre otros, sobre el gancho de elevación, ya que uno de los cables estaría comprimido por el otro pudiendo, incluso, llegar a romperse (figura 55).
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- Antes de la elevación completa de la carga, se deberá tensar suavemente la eslinga y elevar aquélla no más de 10 cm. para verificar su amarre y equilibrio. Mientras se tensan las eslingas no se deberán tocar la carga ni las propias eslingas.

- Se tomarán en todo momento medidas de precaución como las siguientes: aflojar una eslinga lo suficiente como para desplazarla de forma que no se arrastre sobre la carga, no elevar la carga de forma brusca y fijarse en la posición de los pestillos de seguridad, de forma que nunca reciban el esfuerzo de la carga al elevar.

- Nunca deberá permitirse que el cable gire respecto a su eje.

- Nunca se tratará de desplazar una eslinga situándose bajo la carga

- En caso de empalmarse eslingas, deberá tenerse en cuenta que la carga a elevar viene limitada por la menos resistente

- Si se observa cualquier anomalía, la eslinga se retirará del uso para ser revisada en profundidad y poder decidir si la anomalía reviste gravedad o no

- Las eslingas de cable de acero se pueden utilizar de forma segura dentro de unos rangos de temperatura determinados:

- En eslingas de cables de acero con alma textil, con casquillos de aluminio se podrán utilizar de - 40 °C hasta los 100 °C.

- En eslingas de cables de acero con alma metálica, con casquillos de aluminio se podrán utilizar de - 40 °C hasta los 150 °C

- Para eslingas de cables de acero con alma metálica con casquillos de acero:

• De - 40 °C hasta los 150 °C la carga de utilización será el 100% de la C.M.U.

• Entre los 150 °C y los 200 °C la carga de utilización será un 90% de la C.M.U.

• Entre los 200 °C y los 300 °C la carga de utilización será del 75% de la C.M.U.

• Entre los 300 °C y los 400 °C la carga de utilización será del 65% de la C.M.U.

b.1. Para FIJACIÓN DE LA CARGA existen diversas maneras:

1. Ahorcado o de nudo corredizo: Un ramal se pasa por debajo o a través de la carga y el accesorio de

extremo inferior se vuelve a enganchar a la carga. Cuando se utiliza de esta forma, la carga de utilización no debe sobrepasar 0.8 x C.M.U. marcada en la eslinga. (ya representado para la eslinga de cadena).

8. En cesto en caso de una eslinga simple con gancho y anilla: La carga de utilización será la C.M.U. marcada en la eslinga, para un ángulo respecto a la vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°).

3. En cesto en caso de una eslinga con gazas flexibles (sin accesorios de extremo): Ambos extremos se conectan a un gancho. La carga de utilización no debe sobrepasar 1.4 x C.M.U. marcada en la eslinga, para un ángulo respecto a la vertical en 0°÷ 45°(entre ramales de 0°÷ 90°).

4. En doble nudo corredizo: Cuando se utiliza de esta forma, la carga de utilización no debe sobrepasar 1.6 x C.M.U. marcada en la eslinga.

5. Conjunto de dos eslingas dobles idénticas: Cuando se utiliza de esta forma, la carga de utilización no debe sobrepasar 1.4 x C.M.U marcada en la eslinga simple, para un ángulo respecto a la vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°).
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9. Dos ramales en cesto: Los ramales pasan a través de la carga o la rodea. Los ramales disponen de gancho y forman parte de una eslinga de dos ramales. El gancho hace la conexión con la anilla. La carga de utilización será la C.M.U. marcada en la eslinga, para un ángulo respecto a la vertical en 0° ÷ 45° (entre ramales de 0° ÷ 90°).

10. Conjunto de dos eslingas idénticas simples en cesto: En caso de una eslinga con gazas flexibles (sin

accesorios de extremo) ambos extremos se conectan a un gancho. La carga de utilización no debe

sobrepasar 2,1 x C.M.U. marcada en una de las eslingas, para un ángulo respecto a la vertical entre 0° ÷

45° (entre ramales de 0° ÷ 90°).

11. Eslinga sin fin: La utilización de estas eslingas sólo es recomendable en la configuración representada en la fig. 59. La carga de utilización no debe superar la C.M.U. marcada.

12. Eslingas de varios ramales que no se usan en su totalidad:

En estas situaciones la carga de utilización se obtendrá multiplicando un factor de cálculo adecuado por la C.M.U. marcada en la eslinga. 

c. Marcaje

Figura 58: izquierda: Tabla eslingas varios ramales. Derecha: eslinga sin fin. NTP 866

Cada eslinga deberá ir marcada de una forma legible y duradera. Para las eslingas simples, el marcaje puede estar grabado en el casquillo o con una chapa identificativa. En los casos de eslingas de dos o más ramales, la identificación será con una chapa identificativa. La información mínima del marcaje es:

- Marca del fabricante de la eslinga.

- Números o letras que identifiquen la eslinga con el certificado correspondiente.

- La Carga Máxima de Utilización (C.M.U.). Marcado CE.

Además, si la eslinga es de dos o más ramales, a la información anterior se le debe añadir:

- Las Cargas Máximas de Utilización y los ángulos de aplicación de las cargas.

- C.M.U. para 0° a 45° con relación a la vertical (0° a 90° entre ramales) y la C.M.U. para 45° a 60° con la vertical ( 90° a 120° entre ramales) si procede.

5. ALMACENAMIENTO

Las eslingas, como cualquier otro equipo de trabajo, deben almacenarse adecuadamente, ser inspeccionadas periódicamente y ser retiradas del servicio cuando se produzcan determinados defectos.

Las eslingas se almacenarán en lugar seco, bien ventilado y libre de atmósferas corrosivas o polvorientas. No estarán en contacto directo con el suelo, suspendiéndolas en soportes de madera con perfil redondeado o depositándolas sobre estacas o paletas.

6. INSPECCIÓN

A fin de evitar roturas imprevistas, es necesario inspeccionar periódicamente el estado de todos los elementos que constituyen la eslinga. La frecuencia de las inspecciones estará en relación con el empleo de las eslingas y la severidad de las condiciones de servicio.

Se inspeccionarán diariamente por el personal que las utilicen.

Se debería realizar una inspección en profundidad al menos cada 12 meses, aunque puede ser necesario acortar el tiempo según el trabajo que realiza la eslinga. Se deberán mantener registros de las inspecciones.

Aunque una eslinga trabaje en condiciones óptimas, llega un momento en que sus componentes se han debilitado, siendo necesario retirarla del servicio y sustituirla por otra nueva. Las eslingas se deberían retirar del servicio si existen, se alcanzan o se exceden algunas de las condiciones siguientes:

- Marcado inexistente o ilegible. Las informaciones relativas a la identificación de la eslinga y/o carga máxima de utilización resultan ilegibles.

- Daños en los accesorios de extremo superior o inferior. Desgaste, deformación y/o fisuras en los accesorios, falta del pestillo o desperfectos en el cierre de los ganchos.

- Daños en las terminaciones del cable. Desgaste, deformación o fisuras en los casquillos o trenzado deshecho.

- Alambres rotos aleatoriamente. 6 alambres exteriores rotos aleatoriamente en una longitud de 6 x d (d es el diámetro del cable en mm.) pero no más de 14 alambres exteriores rotos en una longitud de 30 x d.

- Alambres rotos concentrados. 3 alambres exteriores adyacentes en un mismo cordón.

- Deformaciones del cable, como pueden ser cocas, aplastamientos, nidos, alma

que sobresale o cualquier otro daño que altere la estructura del cable, es decir,

que haya un desplazamiento de alambres o cordones fuera de su posición original en el cable. La pequeñas dobleces no se consideraran daños importantes.

- Desgaste del cable. Disminución en un 10% del diámetro nominal del cable.

- Corrosión avanzada. Picaduras de los alambres y/o falta de flexibilidad del cable debidas a la corrosión.

La corrosión superficial es improbable que afecte a la resistencia del cable.

- Daños debidos al calor, que se pone en evidencia por la decoloración de los alambres.
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